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Ninos, los mas vulnerables
al plomo en golosinas

Claudia Villalobos

or estar en desarrollo, los ni-
Pﬁos absorben 50 por ciento

mas el plomo que los adultos,
por ello es necesario que las auto-
ridades competentes apliquen
medidas mas estrictas en torno
a procesos productivos y control
de calidad (adicién de aditivos,
colorantes y conservadores), en-
volturas y envases de golosinas
elaboradas en México, con el
propodsito de evitar el contenido
del metal pesado, sefald la ex-
perta en toxicologia del Instituto
Politécnico Nacional (IPN), Ana
Laura Luna Torres.

Destacd que el didmetro de la mo-
lécula del calcio y del plomo son
muy parecidos, debido a ello éste
empuja al mineral y los pequefios
crecen con plomo en los huesos, lo
cual puede ocasionar osteoporo-

sis temprana; también desplaza al

hierroy por ello puede generar ane- De las 138 marcas de dulces analizadas por Tamayo y Ortiz et al.
mia, lo cual es muy preocupante. (2016), reportan que al menos 20 contienen concentraciones de

plomo en mayor o menor grado. De ellas, las que sobrepasan
La jefa de la Seccién de Estudios de la norma de 0.10 partes por millon establecida por la
Posgrado e Investigacidon (SEPI) Administracién de Alimentos y Medicamentos (FDA) de Estados
del Centro Interdisciplinario de Unidos (FDA), son las siguientes:

Ciencias de la Salud (CICS), Uni-

dad Santo Tomas, indicd que se-

gun el estudio Lead in Candy Rockaleta diablo (0.70 partes por millén)
consumed and blood lead levels

of children living in Mexico City, Tiramindo (0.37 partes por millén)
divulgado por la investigadora del

Instituto Nacional de Salud Publi- Ricaleta chamoy (0.19 partes por millén)
ca (INSP), Marcela Tamayo Ortiz,

al menos una veintena de dulces Tutsi Pop (0.13 partes por millén)
sobrepasan el limite de concentra-

ciones de plomo permitido por Indy Marimbas (0.22 partes por millon)
la Administracién de Alimentos y

Medicamentos (FDA) de Estados Gudu Pop Chile (0.16 partes por millén)
Unidos.
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La investigadora destacé la importancia de
atender el problema para evitar efectos graves
en los nifios, que por su desarrollo, son muy
susceptibles al plomo. (Fotos: Octavio Grijalva)

Resalté que luego de conocer di-
chos resultados es imprescindible
que las autoridades tomen cartas
en el asunto, pues aun cuando el
plomo no rebase la norma interna-
cional que es de 5 microgramos por
decilitro en sangre, estudios que
ella ha realizado desde hace 16
anos demuestran que dicho metal
se acumula en el organismo y sus
dafios son irreversibles, por lo tan-
to, no existe un nivel de exposicién
que pueda considerarse seguro.

Una vez dentro del cuerpo el metal
llega al higado, rifones y cerebro,
ademés se acumula en huesos y
dientes. "El plomo tiene predilec-
cién por el tejido cerebral, en mo-
delos animales se ha comprobado
que se pega a las neuronas y les
provoca cambios, como conse-
cuencia ocurren alteraciones en el
sistema nervioso central”, agregd
la doctora Luna Torres.

Resalté que el consumo de las go-
losinas contaminadas con plomo
no es exclusivo de los menores, asi
que personas de cualquier edad
pueden intoxicarse. Las mujeres
embarazadas también tienen alto
riesgo, porque el metal pesado
atraviesa la placenta y se deposi-
ta en los tejidos blandos del feto,

Una vez dentro del cuerpo
el metal llega al higado,
rinones y cerebro, ademas
se acumula en huesos y
dientes. "El plomo tiene
predileccién por

el tejido cerebral, en
modelos animales se ha
comprobado que se pega
a las neuronas y como
consecuencia ocurren

alteraciones en el sistema

nervioso central”, agregé la

doctora Luna Torres.

LOs EXPERTOS DICEN (;-5‘

incluido el cerebro, lo cual genera
alteraciones neuroldgicas.

“Durante la gestacién las mujeres
tienen un recambio de calcio por
el bebé, en ese proceso el plomo
se mete en los huesos y puede
quedarse pegado alli por muchos
anos, incluso décadas. Afortuna-
damente no se biotransforma,
pero tampoco se elimina”, advirtié.

La investigadora politécnica aclaré
que es importante atender el pro-
blema para evitar efectos graves
en los nifos, quienes son muy
vulnerables, sobre todo los me-
nores de cinco afios en quienes
su sistema inmunoldgico aun esta
en desarrollo.

Ademaés hizo un llamado a los
padres de familia para que sus
hijos reduzcan la ingesta de go-
losinas y en su lugar incrementen
el consumo de semillas como
nueces, almendras, asi como de
ardndanos, que son ricos en an-
tioxidantes y minerales; ademas
de vegetales como pepino, zana-
horia y jicama, ya que todos estos
alimentos pueden ser buenos sus-
titutos de los dulces y representan
una buena medida para disminuir

|a obesidad.

Segun un estudio del Instituto Nacional de
Salud Publica (INSP) al menos una veintena de
dulces sobrepasan el limite de concentraciones
de plomo permitido por la (FDA) de Estados
Unidos.
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Apuntan a la prevencién del
estrés cronico con fitofarmaco

Fernando Alvarez

Investigadores de la Escuela Nacional de Medicina
y Homeopatia (ENMH) desarrollan un fitofarmaco
para el tratamiento profilactico del estrés créni-
co, que a través del uso de flavonoides y acidos
fendlicos (antioxidantes) de una planta mexicana,
prevenga danos ocasionados por este mal del Si-
glo XXI.

David Guillermo Pérez Ishiwara, titular del proyecto,
indicé que los antioxidantes de esta planta tienen
un efecto neuroprotector, el cual se evalué en un
modelo in vivo (ratas). ‘Lo SIS buscamos es un 2L Los especialistas evaluaron el efecto neuroprotector de los antioxidantes de
cedimiento farmacolégico preventivo, que se tome una planta mexicana en un modelo in vivo (ratas).

para evitar el avance de diferentes procesos neuro-
degenerativos inducidos por el estrés crénico”.

EnellaboratoriodeBiomedicinaMolecularl,losespe-
cialistas observaron que el tratamiento indujo la ex-
presion del sistema antioxidante propio que limita
el daflo neuronal generado por las Especies Reac-
tivas de Oxigeno (ROS, por sus siglas en inglés).

El estudiante de la maestria en Biomedicina Mo-
lecular, Eloy Edurne Lépez Paz, explicé que el ex-
perimento in vivo consistio en estimular a las ratas
ansiogénicamente, por exposicién al olor de gato,
lo que genera un estado de ansiedad y de alerta. Es
importante mencionar que estos animales fueron
criados en el laboratorio y nunca han visto un felino.

En el laboratorio de Biomedicina Molecular | midieron la produccién de la
hormona cortisol para estudiar la hipertrofia de las glandulas suprarrenales.

Durante los ensayos, los investigadores politéc-
nicos se enfocaron en medir la produccién de la
hormona cortisol para estudiar la hipertrofia de las
gldndulas suprarrenalesy el estado de estrés oxida-
tivo que se presenta en diversos nucleos cerebrales
asociados a la activacién del eje de la hipdfisis y el
hipotdlamo, ambos involucrados en la respuesta
antiestrés.

Esta investigacion se lleva cabo en estrecha cola-
boraciéon con el especialista en neurociencias de la
Universidad Auténoma de Ciudad Juarez (UACJ),
Alejandro Martinez Martinez, con quien han estu-
diado el dafio neuronal inducido por las ROS en
respuesta al estrés.

6 @ GACETA POLITECNICA
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E Card asocia una
tarjeta fisica a una digital
que permite generar

un cédigo temporal de
seguridad que expira una
vez realizada la compra,
de esta forma ningtn
delincuente cibernético
podré hacer uso de esta
informacién para realizar
alguna transaccién ilegal.

Un software que
ayuda a resguardar
los datos de los
usuarios mediante un
procedimiento que
genera un cédigo de
compra que expira
en corto tiempo y
evita que personas
ajenas hagan uso
de los datos del
comprador. De acuerdo con la Comisién
Nacional para la Proteccién
y Defensa de los Usuarios de
Servicios Financieros (Condusef),
durante 2016, 73 de cada
100 quejas que registré
el sector bancario fueron
originadas por un posible fraude.

Infografia: Arlin Reyes / Reportera: Cecilia Moreno
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Desechos de café posibilitan pge
comestible para sector al

Fernando Alvarez

ediante el uso de una pectina, material que

se encuentra en los subproductos de café,

como el mucilago, investigadores de la Es-
cuela Nacional de Ciencias Bioldgicas (ENCB), Uni-
dad Zacatenco, crearon una pelicula comestible que
podra utilizarse como recubrimiento en productos
alimenticios.

La cientifica Georgina Calderén Dominguez sefald
que generar un material comercial de uso industrial
puede mejorar e incrementar la vida de anaquel (es
decir el tiempo de vida que un alimento mantiene su
calidad y valor nutricional) en el &rea de panificacién
o formar plasticos biodegradables con aplicaciones
en los sectores de alimentos y farmacéutico.

En el laboratorio de investigacién Il, del Departamen-
to de Ingenieria Bioquimica, las especialistas utilizan

En el laboratorio de investigacién Il del Departamento de Ingenieria
Bioguimica formaron una pelicula por medio de la técnica de vaciado
en placa.

@ GACETA POLITECNICA
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La investigadora Georgina Calderén Dominguez tiene el respaldo de la
estudiante del Doctorado en Alimentos, Marina Valdespino Ledn.
(Foto: Octavio Grijalva)

la pectina como materia principal. El polisacérido
se extrajo del mucilago al probar diferentes proce-
sos para obtener la mayor pureza en su rendimiento.
Con ello, lograron formar una pelicula por medio de
la técnica de vaciado en placa.

Calderén Dominguez refirié que las pectinas son
biopolimeros de gran importancia en la industria ali-
menticia y que debido a sus propiedades y caracte-
risticas son utilizadas como aditivos, principalmente
como espesantes y gelificantes en el procesamiento
de comestibles.

Explicé que a la fecha se estudia su posible aplica-
cién para la fabricacion de materiales de empaque
en productos frescos o minimamente procesados.
Por lo general se obtiene a partir de residuos citricos
y de algunos frutos como la manzana o el cacao.

La cientifica asegurd que la finalidad de esta investi-
gacién es apoyar la generaciéon de un proceso tec-
noldégico més eficiente al utilizar un subproducto del
café, que generalmente se destina para alimento de
ganado, proporcionédndole un mayor valor agrega-
do, ademés de auxiliar en la reducciéon de la conta-
minacion de rios y mejorar el uso de agua.
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El humo del orégano

reduce plaga

Zenaida Alzaga

n estudio del Centro Interdisciplinario de Inves-
tigacion para el Desarrollo Regional (CIIDIR),
Durango del IPN comprobé que el tallo del oré-
gano ayuda a disminuir las poblaciones del acaro
varroa (Varroa destructor), parasito causante de la
varrosis en las abejas, una de las plagas mas de-
vastadoras de la produccion de miel.

En el trabajo de investigacion: “Evaluacién del
humo de orégano (Lippia graveolens HBK)
como alternativa para el control de Varroa des-
tructor”, lo investigadores Martha Celina Gonzalez
Guereca, Isafas Chairez Hernandez y Gerardo Pérez San-
tiago, explicaron que el parédsito es un &caro que dafa
directamente a las larvas de las abejas, ya que es portador de
virus, hongos y bacterias que debilitan y acaban las colmenas.

Los especialistas llevaron a cabo sus estudios dos temporadas
estacionales previas a las cosechas de primavera y otofio de
2015. Seleccionaron 28 colmenas en tres apiarios de la enti-
dadconbaseenlaaccesibilidadaloscaminos,ladisponibilidad
de los apicultores y los controles del 4caro que ellos emplean.

El orégano mexicano es una planta que
tiene diversas propiedades, contiene aceites
esenciales ricos en timol y carvacol. Ahideterminaron que los desechos de los tallos de orégano se

utilizan como combustible en los ahumadores y como fumi-
gante natural es una alternativa complementaria para mantener las poblaciones del &caro en
bajos niveles, antes y después de la cosecha de miel, lo cual se refleja en un incremento en la
elaboracion de los distintos productos de la abeja.

En Durango, la planta se colecta en época de lluvia (cuando estd en plena floracién), porque sus
aceites esenciales estdn mas concentrados. Las plantas se secan extendidas en zonas abiertas, pos-
teriormente separan la hoja del tallo (mediante paleado) y posteriormente la encostalan.

Se estima que entre 50y 70 por ciento del peso total de la mata corresponde al tallo, que se desecha
en el campo o se incinera y arde facilmente debido a la concentracién de aceites que contiene.

Investigadores politécnicos
descubren que el tallo del
orégano mexicano puede
reducir el dcaro varroa, una

plaga devastadora de la

produccién de miel

El tallo del orégano se considera como un potente insecticida natural que
no afecta los productos que se obtienen de los apiarios.
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VI1I Encuentro Politécnico de Formacidon

y Profesionalizacién Docente

Cecilia Moreno

on el propdsito de intercam-

biar experiencias, conoci-

mientos y buenas practicas
que apuntalen la labor de los pro-
fesores, el Instituto Politécnico Na-
cional (IPN) realizé el 7° Encuentro
Politécnico de Formacién y Pro-
fesionalizacién Docente, en insta-
laciones de la Unidad Politécnica
para el Desarrollo y la Competi-
tividad Empresarial (UPDCE).

Al inaugurar el evento, el director

que los profesores reafirmen con-
tinuamente su compromiso hacia
los estudiantes.

El coordinador general de forma-
cion e innovacién educativa del
IPN, Ismael Jaidar Monter, men-
cioné que esta casa de estudios
cuenta con mas de 16 mil 423
docentes que requieren de una
formacion adecuada y pertinen-
te para enfrentar los problemas
que se viven en las aulas.

general del IPN, Enrique Ferndndez
Fassnacht, aseveré que es funda-
mental que los docentes consoli-
den sus capacidades y asuman un
compromiso de renovacién conti-
nua que les permita mantener el
liderazgo en el proceso educativo.

El secretario académico, Miguel
Angel Alvarez Gémez, expreso
que implementar programas de
formaciéon y profesionalizacion
docente en las instituciones edu-
cativas es una tarea prioritaria,
pues en una sociedad tan dindmi-
ca como la nuestra, es necesario

Fortalece IPN educacién mixta y a distancia

EIIPN implementa acciones de mejora en el procesos educativo, asicomo
la ampliacién de la cobertura y matricula en las modalidades no esco-
larizada y mixta para ofrecer educacién de calidad acorde a las necesi-
dades de los alumnos, afirmé el secretario Académico del Instituto,
Miguel Angel Alvarez Gémez.

Al inaugurar las actividades relativas al décimo aniversario de la
UPEV, Alvarez Gémez dijo que para lograrlo, se tienen que redoblar
esfuerzos y afrontar los retos que plantea esta modalidad como la oferta
pertinente, los recursos didacticos con un enfoque pedagdgico apro-
piado y los medios tecnoldgicos amigables e intuitivos para asegurar el
seguimiento y acompafnamiento oportuno a los politécnicos.

En su oportunidad, el director de la UPEV, Sergio Fuenlabrada Veldzquez
dijo que es necesario evaluar las fortalezas y examinar el funcionamien-
to de esta modalidad académica para alcanzar nuevas metas, ampliar la
oferta y construir comunidades de aprendizaje con conocimiento com-
partido.

El IPN imparte en las modalidades no escolarizada y mixta 16 programas del nivel medio
superior, seis en superior; dos especialidades; cuatro maestrias ydos doctorados.

10 @ GACETA POLITECNICA

Celebran 50 afios
del Grupo de

Investigacion de

Fisica de la ESFM

Fernando Alvarez

| director General del Insti-

tuto Politécnico Nacional

(IPN), Enrique Ferndndez
Fassnacht sefialé que durante
medio siglo, este Instituto y el
pais se han beneficiado por
las contribuciones del Grupo
de Investigacion de Fisica del
Estado Sélido (GFES) de la Es-
cuela Superior de Fisica y Ma-
tematicas (ESFM) en el area de
propiedades optoelectrénicas
de aislantes, semiconductores,
procesamiento y caracterizacion
de estructuras, materiales super-
conductores y celdas solares.

Enelauditorio “Victor Flores Mal-
donado” Fernadndez Fassnacht
mencioné que gracias a las
aportaciones de este grupo fue
fundado el Centro Nacional de
Meteorologia y el Laboratorio
de Termometria, de esta escue-
la, con lo que se ha avanzado en
el procesamiento de celdas so-
lares parala generacion de ener-
gia eléctrica.

.




Agregd que el GFES es pionero
en el campo de la fisica y una
de sus cualidades a destacar
es la capacidad de apoyar la
creacién de grupos de investi-
gacion, como el del Centro de
Investigaciéon y de Estudios
Avanzados (Cinvestav) y diver-
sas universidades estatales que
colaboran en el avance del co-
nocimiento cientifico.

Miguel Tufifo Veldzquez, direc-
tor de la ESFM, comenté que
este equipo de trabajo se iden-
tifica con la figura emblematica
de su fundador, el doctor Feli-
ciano Sanchez Sinencio, a quien
se le reconoce por la capacidad
de formar cientificos exitosos,
los cuales han contribuido al de-
sarrollo de la tecnologia en
México, tanto en peliculas del-
gadas, como en otras areas co-
mo la Metrologia.

Al término del evento se develd
una placa conmemorativa por
el quincuagésimo aniversario de
este grupo de expertos.

[DENTIDAD POLITECNICA @

Entregan a ocho politécnicos
beca “Roberto Rocca”

Ricardo Pérez Moreno de la ESIA, quien actualmente trabaja en
Techint, fue uno de los becados. (Foto: Adalberto Solis)

Fernando Alvarez

on la finalidad de impulsar una educacién de calidad, Grupo

Techint, a través de la Comisién de Operacién y Fomento de

Actividades Académicas (COFAA), entregd cuatro becas “Roberto
Rocca” Education Program a estudiantes de la Escuela Superior de
Ingenieria Mecénica y Eléctrica (ESIME), Unidad Azcapotzalco y cuatro
mas a la Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura (ESIA), Unidad
Zacatenco del Instituto Politécnico Nacional (IPN).

El director general de esta casa de estudios, Enrique Ferndndez
Fassnacht, sefialé que el buen desempeno académico que han tenido
los ocho estudiantes se ve reflejado en este reconocimiento, con el
objetivo de motivarlos a seguir trabajando y a esforzarse cada dia pa-
ra fincar las bases de una carrera exitosa.

En el auditorio "Victor Bravo Ahuja” de la COFAA, Fernandez Fassnacht
menciond que desde su fundacién, hace siete décadas, se ha carac-
terizado por la vocacién innovadora en ingenieria y en construccién.
Asimismo, ha sido un espacio donde los ingenieros se han desarrolla-
do profesionalmente.

Por su parte, el secretario de la COFAA, Emmanuel Alejandro Merchén
Cruz, indicé que estos jévenes politécnicos tienen en comdn haber
hecho de la excelencia su filosofia de vida y como ejemplo puso al
alumno Ricardo Pérez Moreno de la ESIA, quien actualmente trabaja
en Techint a través del Programa de Jévenes Profesionales, que es “el
semillero de los futuros altos mandos de la empresa”.
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Realizé seccién 60 del SNTE

feria cultural

Cecilia Moreno

n un ambiente de algarabia se llevé a cabo la  como premisa que la educacion es el medio funda-
primera Feria Cultural de la Seccién 60 del Sin-  mental para adquirir y acrecentar la cultura como un
dicato Nacional de Trabajadores de la Educacién factor de cambio social.
(SNTE), que aglutina al sector académico del Instituto
Politécnico Nacional (IPN).

El Centro de Educacién Continua (CEC) “Ing. Euge-
nio Méndez Docurro”, fue la sede de este evento que
ofrecié danza, musica, teatro, venta de libros, talleres
y un panel de discusiéon sobre investigacion.

El director general del IPN, Enrique Ferndndez
Fassnacht, sefalé que la feria refrenda la estrecha
colaboracion que se ha tenido durante muchos afios
entre el sindicato y esta casa de estudios, ademas de
colaborar con el compromiso institucional de difundir
la cultura y apoyar la divulgacion de la ciencia.

El secretario general de la seccién 60, Alejandro Gar-
dufio LOpeZ: resalto que se trata de un esfuerzo para di- Los asistentes disfrutaron de musica, danza, teatro, venta de libros, talleres
fundir las diferentes expresiones artisticas teniendo  y un panel de discusién. (Foto: Adalberto Solis)

Politécnico gana primer lugar en

la Olimpiada de Neurociencias 2017

Felisa Guzman

ubén Pinto Gutiérrez, estudiante del Instituto Politécnico Nacional

(IPN), obtuvo el primer lugar en la Olimpiada Nacional de las Neu-

rociencias 2017, certamen que reunié a participantes de pregrado
de las areas bioldgicas y de la salud del pais.

El alumno de la carrera Médico Cirujano y Partero de la Escuela Superior
de Medicina (ESM) superd a sus pares en el examen de 50 preguntas de
opcién multiple con tiempo restringido, convocado por el Capitulo Ciu-
dad de México de la Society for Neuroscience (SfN), con apoyo de la So-
ciedad Mexicana de Ciencias Fisioldgicas (SMCF).

Pinto Gutiérrez recibira el reconocimiento el proximo 14 de agosto en el
marco LX Congreso Nacional de la Sociedad Mexicana de Ciencias Fi-
sioldgicas, a celebrarse en Monterrey, Nuevo Ledn.

Cabe destacar que la Sociedad de Neurociencias es la organizacién de — 1
cientificos y médicos més grande del mundo dedicada al entendimien-  Como parte del premio, R;ube’n Pinto asistira
. . . . al congreso anual de la SfN, en Washington,
to del cerebro y del sistema nervioso. Se fundd en 1969 sin fines de lucro £ya gel 11 al 15 de noviembre, para apoyar Ia
y actualmente aglutina a casi 38 mil miembros en 90 paises, y cuenta con  difusion de las neurociencias en México.
, . .. (Foto: Antonio Montero)
mas de 130 capitulos u oficinas en el orbe.
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Programa Delfin:

OreuLLo IPN

Una experiencia asombrosa

ltzel Gutiérrez

sombrosa, Unica y extraordinaria es como es-
tudiantes del Instituto Politécnico Nacional (IPN),
describieron su experiencia dentro del XXl
Verano de la Investigacién Cientifica y Tecnolégica del
Pacifico 2017.

El Programa Delfin pretende fortalecer la cultura de co-
laboracién entre Instituciones de Educacién Superior
y Centros de Investigacion integrantes del Programa,
a través de la movilidad de profesores-investigadores,
estudiantesy de la divulgacién de productos cientificos
y tecnoldgicos.

Diana Guadalupe Martinez Vasconcelos del Centro
Interdisciplinario de Ciencias de la Salud (CICS), Uni-
dad Santo Tomas, ingresé a este programa porque su
escuela invitd a los estudiantes con promedio mayor
a nueve a competir por un lugar, el cual obtuvo y le
permitié trabajar en una linea de investigacién para
determinar si el plan de estudios en el IPN era aplicado
correctamente por los profesores.

Diana trabajé en colaboracién con Marleen Guada-
lupe Villatovalva Aldap de la Universidad Auténoma
de Chiapas (UNACH) y la investigadora Patricia Nava
Acevedo, y el resutado que obtuvieron fue que los
docentes més jévenes se abren a nuevas formas de
ensefianza, en comparacion con los que tienen mas
antigliedad y utilizan métodos tradicionales.

La joven politécnica mencioné que esta experiencia le
dejé mucho enriquecimiento académico, profesional
y personal porque le permitié crear lazos laborales y
nuevas amistades.

Araceli Garcia Canchola de la carrera de Trabajo
Social del CICS Milpa Alta, realizé6 un programa de
investigacién sobre Desarrollo Sustentable y Turismo
en la Paz, Baja California Sur, donde tuvo la oportu-
nidad de conformar un equipo de jévenes de las
carreras de turismo, administracién, informatica y ne-
gocios para elaborar un protocolo sobre pesquera
rivereia.

Los estudiantes viajan a Nuevo Vallarta, Nayarit, a la clausura del congreso
donde presentaron resultados de su investigacion. (Foto: Antonio Montero)

Este programa amplia horizontes, en mi caso, mostré
lo que es un trabajador social, sus actividades y apor-
taciones en programas y politicas publicas, desde la
parte de gestion hasta la elaboracién de instrumentos
y la recopilacién de informacién para los analisis de
datos, explicé Garcia Canchola.

Marlene Ravirosa Romén e Ismael Rosas Jiménez de la
Escuela Superior de Comercio y Administracion (ESCA),
Unidad Santo Tomas, colaboraron en una investigacién
en Cabo San Lucas, la cual pretende conocer cémo se
sienten los turistas y qué tan satisfechos se muestran al
realizar las actividades que Cozumel les ofrece.

Este equipo politécnico agregd que en su investiga-
cién aportaron conocimientos adquiridos de sus maes-
tros pero que también transmitieron algo mas valioso
que eso: hermanar a todos los estudiantes y personas
interesadas en el mejoramiento del pais.
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App digital para el tratamiento
de nifios con autismo

Adda Avendano

studiantes del Centro de Estudios
Cientificos y Tecnolégicos (CECyT)
9 “Juan de Dios Bétiz” desarrollaron
un programa virtual que trabaja las emo-
ciones de nifios autistas mediante es-
timulos audiovisuales en dispositivos
con plataformas Android de baja, media
y alta gama, asi como computadoras con
sistemas Windows, Mac o Linux que so-

porten Java. El programa TEAM hace referencia al Trastorno del Espectro Autista y a la palabra
"equipo” (por su significado en inglés). Foto: Antonio Montero

A diferencia de los programas electré-
nicos comerciales que se enfocan en la Estudiantes del CECyT 9
ensefianza de objetos y formas, Sandra

Marisol Green Gutiérrez y Elias Mufioz Primero, se orientaron
a reforzar el reconocimiento de las emociones por medio del digital para apoyar el
método TEACCH basado en ensefianzas sencillas, objetivas y
claras.

desarrollaron una aplicacién

aprendizaje de emociones

de nifios que sufren
Son cinco los niveles que tienen que completar los nifios para

reconocer las principales emociones que van desde colocar un
solo rostro alegre, enojado o triste hasta ubicar las expresiones
de cinco emociones ligadas a un color.

autismo funcional

El programa TEAM, desarrollado bajo la asesoria de la profe-
sora Maria de Lourdes Hernandez Mendoza, puede ser ma-
nejado por un administrador (que controla todo el sistema),
el especialista (lleva el caso clinico del nifio), asi como por el
tutor que tiene acceso a las actividades y avances del pa-
ciente mediante las gréficas que se encuentran alojadas en
un sitio web.

Este software, que obtuvo el tercer lugar en la categoria
didéctica del XXVI Concurso Premio a los Mejores Prototi-
pos del Nivel Medio Superior 2017, organizado por la Direc-
cién de Educacion Media Superior (DEMS), fue concebido
cuando Elias Mufioz logré una estancia con un especialista en
autismo del Tecnoldgico Nacional de México, en el Programa
Delfin Verano de la Investigacion.

Posteriormente los estudiantes de la carrera técnica de Pro-
gramacién acudieron al Centro de Autismo Teletéon y al

Centro Educativo Integral del Trastorno del Espectro
Autista (CITEA) para recibir orientacion profesional.
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Adda Avendafno

on el experimento "Modificacio

del magnet'\smo”, Erika Jazmin

Centro de Estudio
proponeé analizar la aceleracion de caidaa
El artefacto consta de seis tubo
les ferrosos y N© ferrosos enmarcados en
110 centimetros por donde son lanzados i
de blogue.
E| prototipo didéactico construido cO
Diaz Morales busca

ndela caida de
Nufez Buen
s Tecnologicos (CED1
través de d

s de 90 centimetros d

n la asesoria del
reflexionar sobre las leyes

los cuerpos a traves
dia, estudiante del
nNalter Cross Buchanan”,
istintos materiales.

e diversos materia-
un una estructura de 95 por
manes de neodimio en forma

profesor Juan Antonio
de Faraday y Lenz que

se refieren @ la diferencia de tiempo que presenta ¢l fenémeno cuan o - 2=
existe resistencia magnética.

: . " N En el CET1
"Con el prototip© podemos observar como un iman cae mas rapido por
un tubo de cobre que por uno de aluminio y POr un tubo de pVC sin desarro\\an protot'\po
cobre que con él, porque un material diamagnético forma una direccion didact .
fijay constante en espiral que le confiere cierta aceleracion. En el caso idactico con imanes
del hierroy el acero el neodimio opondra mayor resistencia al prime- de neodimio que

ro, ya que no tiene aleaciones como las
Por medio del experimento s€ comprobd
magnéticas de cada material en su
ficos Y paromagnéticos pero el objetivo fin
es impulsar el método cientifico entre

hacer preguntas, tormular hipdte

|a carrera técnica
co Industrial adelanto que perfecc
bronce Y carton, ademas de 'mcorporar\e
medir con cronometros activados por s€
cada caida en los diferentes materiales.

La estudiante de

del acero”, exp

s tipos

los jovenes
sis e investigar.

en Automatizacié
onara su prototipo

lico

pretende demostrar
e efecto de las propiedades
terromagnéticos, diamagné-
al al desarrollar este artefacto
quienes s€ deben

como influye el

magnetismo en la

caida libre de

los cuerpos
ny Control Eléctri-
con tubos de laton
lectroiman i
| tiempo pre

un €
nsores €

3 e

Conel experimeﬁté desarrollado en el CE'\; se_propor\e
(Foto: Qctavio Gri]a\va)

analizar la aceleracion de caida a través de distintos materiales.
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Aplicacién didédctica en la
ensefanza de laboratoristas clinicos

Adda Avendano

omo un apoyo didactico

para quienes cursan la

carrera de Técnico Labo-
ratorista Clinico, los estudiantes
del Centro de Estudios Cientificos
y Tecnoldgicos (CECyT) 15 “Did-
doro Antinez Echegaray” desarro-
llaron la aplicacién digital Daplim,
que es una guia para interpretar
los resultados de las pruebas de
laboratorio.

En esta app, Maria Elena Figueroa
Loza, Yeimi Navarro Herndndez,
Guillermo Ricardo de la Vega Ce-
ballos y Luis Fernando Alvarado
Pérez integraron contenidos de

Los jévenes del CECyT 15 crearon el prototipo didéctico cuyo software
funciona con plataforma Android. (Foto: Antonio Montero)

Escom desarrolla sistema para

la gestion de destinos turisticos ....

Liliana Garcia

a investigadora y catedratica
Lde la Escuela Superior de

Cémputo, Edith Adriana Jimé-
nez Contreras, del Instituto Politéc-
nico Nacional (IPN), desarrolld
junto con su grupo de colabora-
dores, un sistema de informacidén
para la gestiéon en los destinos
turisticos de México.

La politécnica explicd que esta he-
rramienta sistematizada y automa-
tizada permitird a los expertos de
la Secretaria de Turismo (Sectur)
acceder al seguimiento, evaluacién >
y control de 44 destinos turisticos y El programa tiene como objetivo optimizar

83 pueblos mégicos el flujo de informacién y la toma de
’ decisiones en materia de gestion turistica.

(Foto: Octavio Grijalva)

16 @ GACETA POLITECNICA



=), PUEBLOS
(= MAGICoS

En el desarrollo del sistema se utili-
zaron elementos que, asociados a
los indicadores permite el anélisis
de fortalezas, debilidades, oportu-
nidades y amenazas en esos sitios
turisticos, para que la Sectur, en
un futuro no lejano, pueda llevar
a cabo un estudio del diagndstico
de cada destino turistico.

Jiménez Contreras detallé que los
indicadores con los que se traba-
j6 se obtuvieron de las diversas
fuentes de informacién de esta
Secretaria, junto con los datos de
otras instituciones, asi como orga-
nismos privados y publicos.

materias especificas como instru-
mentacion clinica, control de ca-
lidad, fisiologia, quimica clinica,
hematologia, perfiles clinicos bac-
teriologia, anélisis inmunoldgicos
y parasitologia, entre otros temas.

Este apoyo educativo también
incluye préacticas, imagenes, ins-
trucciones, férmulas y bibliografia
especializada. Los politécnicos
consideraron que la aportacion,
produccién y uso de esta herra-
mienta digital es un ejemplo de
conjuncién entre la innovacion y
la tecnologia.

\/ANGUARDIA POLITECNICA

Taettan de g Mapraras,

Incorporacién al Programa de Pueblos Magicos

=~ 8-

e,

Evalibeidn
Docnimental

Wisita Técnica
Oferta-
Dernands
(Patrimonia)
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www.cultura.ipn.mx
f/IPN Cultura W &IPN_Cultura
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MORTIMER J. ADLER
1% ed., 1984; 9°
reimp., 2014, 320 pp.
Interés general
Esta guia clésica, analiza el acto
de leer. Este andlisis distingue
cuatro niveles diferentes de lec-
tura, desde la lectura primaria a
la lectura rapida, pasando por
la lectura de inspeccién y la ex-
tensiva, ademds de ensenar a
clasificar cualquier libro, a ra-
diografiarlo, a extraer lo que el
autor quiere decir, a hacer una
critica. El lector puede aprender
las diferentes técnicas de lectura
para libros de temas practicos,
literatura, teatro, poesia, historia,
ciencias y mateméticas, filosofia
y ciencias sociales. La obra se

completa con dos apéndices: “Encuentro la televisidn
uno con pruebas para que el muy educativa. Cada vez
lector verifique su nivel de com- que alguien la enciende,
prensidén de distintos tipos de me retiro a otra habitacion
textos, y el otro con una lista y leo un libro”.

de autores y obras que todos de- Groucho Marx

beriamos leer.

IRTUD, AMOR E INSPIRACION.
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NUEVA
TEMPORADA

FETIFUTO POLUTECHEDD RACRORAL

www.canalonce.mx f /canaloncetv ¥ @CanalOnceTV @ canaloncety @& CanalOncelPN
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Museos virtuales para visitar
desde tu Celular

La Ciudad de México es la segunda con mas museos en el mundo, detrds de Londres en Inglaterra.
Con esta gran cantidad, no es raro que muchas personas no hayan tenido la oportunidad de visitar
aun algunos de los mas emblematicos.

Es por ello que esta semana presentamos siete museos de la ciudad, que ademés de sus
extraordinarias colecciones ofrecen, a quien lo desea, versiones virtuales de sus piezas y espacios
de exhibicion.

g 1. MUSEO NACIONAL DE HISTORIA
Conocido también como el Castillo de Chapultepec, fue construido entre 1785y 1787 como
casa de descanso para el virrey Bernardo de Gélvez. Su recorrido virtual realiza una navega-
cién por todas las salas y permite hacer acercamientos a objetos especificos, ademas, cuenta
con una guia auditiva en la que se explica cada sala mientras se hace el recorrido.
mnh.inah.gob.mx

5 2. MUSEO NACIONAL DE ANTROPOLOGIA
Es el museo més visitado de México y quizé el mas emblematico por su contenido histdrico.
Através de internet se puede recorrer la totalidad de sus salas de coleccion permanente.
www.inah.gob.mx/paseos/mna/

{g 3. ANTIGUO COLEGIO DE SAN ILDEFONSO
Esta antigua construccion fue sede de la Escuela Nacional Preparatoria y de la Universidad
Nacional de México. Aqui se puede elegir entre un recorrido digital diurno o nocturno
para transitar por sus dreas mas representativas como su Patio principal y el Salén “Gene-
ralito”. El recorrido se extiende por los vestibulos donde Diego Rivera pintd sus murales.
sanildefonso.org.mx

{f 4. MUSEO DEL TEMPLO MAYOR
Muestra algunas de las 14 mil piezas encontradas durante las excavaciones que iniciaron en
1978, en este lugar. El recorrido inicia por el vestibulo, para después recorrer piezas, ofren-
das funerarias, todo en un ambiente oscuro y mistico.
http://www.inah.gob.mx/paseos/templomayor/

5 5. PALACIO DE BELLAS ARTES
Este fue el primer edificio dedicado a exhibir objetos artisticos para su contemplacién en
México. En su versién digital se puede observar la coleccién del Museo del Palacio de Be-
llas Artes y sus 17 murales realizados por los principales artistas plasticos mexicanos.
museopalaciodebellasartes.gob.mx

{? 6. CASA AZUL DE FRIDA KAHLO
La Casa Azul es el lugar donde nacid, vivié y murié la artista mexicana Frida Kahlo. Una visita
virtual permite evitar los choques con los cientos de turistas que comdnmente la visitan. En
el recorrido se podré disfrutar de su obra, asi como de sus jardines y estanque, pasear por
las habitaciones de esta emblemética casa y hasta husmear en el diario de la icdnica pintora.
museofridakahlo.org.mx

7. MUSEO NACIONAL DE ARTE

Sus salas brindan una visién global y sintética de la historia del arte mexicano entre el si-

glo XVIy 1954. En su visita virtual es posible conocer a través de una vista de 360 grados
sus pasillos, detalles arquitectonicos y las colecciones que forman parte de su acervo.
munal.mx
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XXII Muestra de cine del CUEC 2017

en Z.acatenco

Zenaida Alzaga

| Instituto Politécnico Nacional (IPN) seréd sede de la Vigé-

sima segunda edicién de la Muestra Filmica del Centro

Universitario de Estudios Cinematogréficos (CUEC) de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), en don-
de se presentaran 46 trabajos de estudiantes y docentes de la
maxima casa de estudios.

En esta ocasién, los politécnicos podran apreciar corto-
metrajes, mediometrajes y largometrajes, realizados por
jovenes de licenciatura y maestria, quienes aplicaron sus
conocimientos adquiridos en las aulas, desde la concepcién de la idea, la

preparacién del guion, del sonido, la fotografia, el montaje, la direccién, la post-produccién hasta
la creacion cinematogréfica.

El auditorio “Ing. Manuel Moreno Torres” del Centro Cultural “Jaime Torres Bodet” en Zacatenco, sera la
sede en donde politécnicos y publico en general, podran apreciar de manera gratuita del arte cinematogra-
fico, en donde se convergen el arte y la academia.

En la muestra incluye 46 trabajos, distribuidos en ocho programas con una duracién promedio de una horay
quince minutos cada uno y las tematicas desde la ficcion hasta el documental.

Durante la exhibicion cinematogréfica se podra
apreciar: El muro adentro (2017) de Juan Manuel
Ramirez, que aborda la problemética migratoria
entre México y Estados Unidos en donde se da
voz a los migrantes, especialistas estadounidenses
y una entrevista con Tim Foley (paramilitar caza
indocumentados) quien surgié con la llegada de
Donald Trump a la presidencia del vecino pais del
norte.

Programa 3

También, el documental Compas de Oaxaca (2016) de
Jorge Eduardo Franco Castillo, alumno de quinto se-
mestre del CUEC y relata la lucha de la Coordinadora
Nacional de Trabajadores de la Educacion (CNTE) en
aquella entidad.

En la muestra se podran apreciar los trabajos de
maestria de Albar Herrera Rivas, Mover un rio y
Cantadoras de Maria Fernanda Carrillo Sanchez.

De mayo a diclembre
Corauths carteler o www. Cuad unamng

El Centro Cultural “Jaime Torres Bodet” en

Zacatenco sera sede de la Vigésima segunda

edicion de la Muestra Filmica a realizarse

La muestra se podré apreciar los dias 25 de agosto; 1, 8,22 y 29 de
septiembre a las 19 horas y la entrada seré gratuita.

los viernes de agosto y septiembre
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Campeonato Nacional de Basquetbol Sub-21

Ruslan Aranda - Dora Jorda

| Gimnasio de Exhibicién “Edel
Ojeda Malpica” y la Escue-

la Superior de Medicina vy
Homeopatia (ENMH), son sedes
del Campeonato Nacional de Bés-
quetbol Sub-21 Femenil. Esta com-
petencia, inicié con triunfo del
conjunto politécnico 44-27 sobre
el representativo jalisciense.

En esta ocasidon participaron 12
equiposysuobjetivofueintegrarla
seleccion mexicana de balonces-

to, la cual competird a finales de
afo contra Estados Unidos y Puer-
to Rico, informé Gerardo Avila Me-
neses, presidente de la asociacion
de este deporte en el Politécnico,
quien ademas indicé que el torneo
es avalado por la Federacion Me-
xicana de Basquetbol (FMB).

Las selecciones participantes pro-
vienen de: Jalisco, Guerrero, Chia-
pas, Veracruz, Ciudad de México,
Hidalgo, Instituto Mexicano del

Seguro Social (IMSS), Querétaro,
Morelos, Estado de México, Ins-
tituto Tecnoldgico y de Estudios
Superiores de Monterrey (ITESM)
yelIPN,quese enfrentardnentres
grupos para clasificar a los cuar-
tos de final, semifinales y final.

El primer partido disputado por
las politécnicas fue sencillo y sin
complicaciones, mientras que en
el segundo encuentro, entre las
escuadras de Chiapasy Guerrero,
estuvo mas equilibrado y con ma-
yor diversidad de jugadas y con
mejor técnica. El marcador bene-
ficié a las guerrerenses quienes
ganaron con un score de 54-35.

El coordinador de baloncesto
del IPN, indicé que ademas de
participar cada afo en el Nacio-
nal, la seleccidn femenil sub-21
compite en la Universiada y en la
Liga ABE, dela Asociacién de Bés-
quetbol Estudiantil, en la catego-
ria de Segunda Fuerza, en la que
han obtenido primeros lugares.

Politécnicos compiten en la Seleccién Nacional de Natacién

la North American Challenge CUP 2017, en el

que participaron por primera vez estudiantes
delaSeleccién de Nataciondel IPN, CuperSebastian
Pérez Garcia, del CECyT 1, y Brenda Rojas Sénchez,
delCET1,quieneslograronsuclasificacionalaSelec-
cién de México durante la temporada de Curso
Largodel 2017, dentro del sistema de competencias
de la Federacion Mexicana de Natacion, A.C.

E n la Universidad de San Diego se llevé a cabo

Cuper Pérez, es el primer nadador del IPN en ganar
cuatro preseas en una competencia internacional,
dos medallas en pruebas individuales y dos en re-
levos. En individuales, la primera presea dorada al
obtener el primer lugar en la prueba de 200 metros
libre con un tiempo de 1:58.50,

José Luis Salazar Galicia, entrenador del IPN, quien
ha trabajado con Cuper Pérez y con Brenda Rojas
desde los 8 y 6 afos, respectivamente, comenta

que los deportistas politécnicos sumaron esfuerzos
participando en pruebas individuales y de relevos,
que contribuyeron a que el equipo de México ga-
nara por primera vez la Copa Internacional con
2,427 puntos, cifra por encima de los equipos
Southern California Swimming CA, y San Diego Im-
perial Swimming All Star TM.

Cuper Pérez, medalla de oro 200 metros libres. (Foto: Cortesia de DDFD)
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