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IPN BUSCA NUEVOS BIOMARCADORES PARA DIAGNOSTICAR CANCER
PAPILAR DE TIROIDES

e Estametodologia fortalecera el diagndstico temprano del padecimiento

A partir del estudio de la expresion de diversas proteinas ATPasas de tejido tumoral de
pacientes con cancer papilar de tiroides, la cientifica del Instituto Politécnico Nacional (IPN),
Norma Estela Herrera Gonzéalez, busca nuevos biomarcadores para fortalecer el diagndstico
de este tipo de neoplasia, el cual se manifiesta por la presencia de nddulos tiroideos
(abultamientos en el cuello) y, aunque su prevalencia es baja, es importante encontrar métodos
gue den datos certeros sobre ésta.

La investigadora de la Escuela Superior de Medicina (ESM) explicé que el estudio consisti6 en
extraer el Acido Ribonucleico (RNA) de muestras de 60 pacientes participantes en el protocolo,
de cada una de ellas se sintetizé el Acido Desoxirribonucleico complementario (CADN) y se
realizd la Reaccion en Cadena de Polimerasa cuantitativa (QPCR), para analizar la expresion
de las diferentes ATPasas en los tejidos tumorales, teniendo como control tejido sano del
mismo individuo.

Este proyecto se llevd a cabo en colaboracion con el especialista del Hospital General de
México, Dr. Luis Mauricio Hurtado Lopez. En los resultados encontraron una marcada
alteracion en el transcrito ATP5E, el cual tuvo una alta asociacion al cancer papilar tiroideo con
una odds ratio (OR) de 11.7, “esto indica la asociacidén que tiene este transcrito alterado con el
desarrollo de cancer de tiroides. A partir de 2 se considera de relevancia y la cifra que se
encontrd es bastante elevada”, aclaré.

Por ello puntualizé que “este transcrito podria ser un biomarcador temprano debido a que se
expreso a la baja en la mayoria de las muestras. Por ello planteamos que se estudie con una
muestra mayor para proponerlo en los analisis de rutina que se realizan en los hospitales para
el diagnéstico temprano de cancer papilar de tiroides”.

Aunque el reporte cientifico del hallazgo se publico en una revista de prestigio internacional,
las investigaciones contindian para determinar su uso a nivel clinico, lo cual seria un importante
avance en el diagnéstico.
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La doctora Herrera Gonzéalez sefialdé que también a partir de la extraccion de RNA de muestras
de pacientes con cancer papilar tiroideo evalian la expresion de unos genes transportadores
de glucosa, ya que en los diferentes tipos de cancer hay alteracion en la maquinaria respiratoria
debido a una disminucién en la funcion mitocondrial.

Esto, explico, se traduce en una alteracién del metabolismo celular con un incremento en la
tasa de glucolisis, lo cual induce una acidificacién del microambiente debido a la liberacién de
lactato y presenta ventajas para las células tumorales, ya que esta acidificacion le confiere
propiedades invasivas. Asimismo en general, los tumores disminuyen la realizacion de la
fosforilacion oxidativa, lo cual ocasiona una alteracion en su nivel energético.

La cientifica politécnica recalcé que los cambios en la fosforilacidn oxidativa son variables en
cada tumor, por lo cual varian de un individuo a otro. El entendimiento de las consecuencias
de este metabolismo expresado diferencialmente requiere de un andlisis detallado del
metabolismo de la glucosa y de su relaciéon con la produccién de energia en las células
cancerosas.

“Por todo ello es tan dificil estudiar los diferentes tipos de cancer, pero realizamos esfuerzos
para desarrollar marcadores a partir de los genes transportadores de glucosa que apoyen al
diagnostico temprano de esta clase de neoplasia”, advirtio.

Menciono que actualmente los estudios que se realizan a nivel mundial en torno al diagndstico
del cancer de tiroides papilar se enfocan al estudio de la mutacion del gen B-RAF. Por ello las
investigaciones que se llevan a cabo en la Escuela Superior de Medicina (ESM) abriran nuevas
expectativas en ese campo.

La doctora Herrera Gonzalez considerd que contar con métodos de diagndstico temprano no
invasivos representa una importante ventaja, porque cuando se desconoce si el nédulo tiroideo
es maligno o benigno el médico debe tomar la decision de realizar una cirugia de cuello, la
cual es muy complicada, ya que es un area en la que estan implicados muchos nervios,
musculos, la vena yugular y las arterias carétidas, asi que son procesos muy finos que deben
realizar especialistas con mucha experiencia.
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