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El ensayo: algunos elementos para la reflexion

Resumen
Escribir un ensayo requiere un conjunto de habilidades complejas
para expresar y sustentar sus ideas. No existe una receta sencilla

€s motivar el interés y la reflexion de los docentes para que exploren
las posibles aplicaciones del ensayo en su practica docente.

The essay: Some elements to consider

Abstract
Writing an essay requires a set of complex skills to express and
Support one’s ideas. There is no simple recipe for organizing
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A DOSTINTAS

EL ENSAYO: ALGUNOS ELEMENTOS PARA LA REFLEXION [ PP, 107121

Introduccion
[ aescritura es parte del trabajo intelectual que se desarrolla en
las instituciones educativas. Es, también, una herramienta de
~ comunicacion y de aprendizaje que nos permite trascender
el tiempo y el espacio para dejar constancia de hechos en forma
de datos e ideas, y organizarlos de una manera significativa para
brindar informacion. Esto nos ayuda a transitar del dato a la in-
formacién, y de la informacion al conocimiento, de tal manera
que pueda convertirse en acciones que incidan en la realidad.

La escritura académica tiene como caracteristicas distintivas:
una perspectiva critica, la objetividad, la claridad, la precision, su
concision y fluidez. Se destina a un tipo especifico de lectores
que comparten intereses y se desenvuelven alrededor de la investiga-
cion, las tareas docentes, o bien que confluyen en un campo es-
pecifico del conocimiento. Existen diferentes propésitos para la
escritura académica. Esta diferencia se refleja en formas distintas de
documentos, como es el caso de las tesis, los informes de investi-
gacion, las resefias, los ensayos, los articulos cientificos y los libros.

En el presente trabajo se aborda el tema del ensayo y se apor-
tan algunos elementos descriptivos para su caracterizacion, reali-
zacion y estructura, sin pretender agotar el tema, sino constituirlo
en un detonante de la discusion, particularmente entre docentes
de nivel medio superior y superior que empiezan a formarse en
las tareas de escribir, y que tienen la responsabilidad de orientar
y alentar a sus estudiantes en el desarrollo de las habilidades para
la escritura académica, destacando las posibilidades del ensayo
como estrategia de aprendizaje. Cabe mencionar que el prop6si-
to original ha sido apoyar a los docentes que vienen participando
en los seminarios “Repensar la comunicacion” y “Metodologia de
la investigacion”, ambos a cargo de docentes del Centro de In-
vestigaciones Econémicas, Administrativas y Sociales del Instituto
Politécnico Nacional.

La palabra “ensayo” proviene del latin exagium, es decir, el
acto de pesar algo. Ensayar es pesar, probar, reconocer y exami-
nar; es producto de la meditacion, donde lo esencial es explorar,
su sentido de audacia y su originalidad.

En el aula tradicional y en los ambientes virtuales hoy se pide
que los estudiantes realicen un ensayo como una manera de mos-
trar y evaluar los aprendizajes. No obstante, la mayoria de las
veces sOlo reciben, como apoyo para prepararlo, una bibliografia
basica, unos lineamientos minimos o un esquema grafico. No se
les indica como elaborarlo y suele plantearse como una tarea de
escritura y no como un ejercicio de organizacion de las ideas y el
pensamiento. Esto, mas que ayudar, provoca un rechazo al queha-
cer de escribir, pues el estudiante no alcanza a entender qué es el
ensayo ni la razon de la tarea, y acaba haciendo de todo menos lo
que se le ha pedido.
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