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Con Nuevo Sistema de Lavado de Ropa por Bacterias, Paullna Mar Lucas, Exisite
alumna de la Escuela Superior de Comercio y Administracion (ESCA), Unidad emprendedora en
Santo Tomas, y Jessica Valeria Cruz, estudiante de la Universidad Nacional Espania, con ortesis
Autonoma de México, obtuvieron el primer lugar nacional y segundo en América craneal (Pag.7)

Latina de la octava edicion del Henkel Innovation Challenge. (Pag. 3)
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Alumnas de la ESCA Santo Tomas y de la UNAM

) IDEAN SISTEMA DE LAVADO DE ROPA
POR BACTERIAS Y GANAN CERTAMEN

Obtuvieron primer lugar nacional y segundo latinoamericano en el Henkel Innovation Challenge

~ HENKEL

Innovation
Challenge

Paulina Mar Lucas, del Instituto Politécnico Nacional (izquierda), se encargé de elaborar el proyecto de marketing, mientras que Jessica
Valeria, de la UNAM, laboré6 en la modificacion de la bacteria que se encuentra en un liquido que se rocia en la ropa con un aerosol

lumnas del Institufo Politecnico Nacional (IPN) y de la

Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) con-
junfaron sus conocimientos de quimica y markefing para de-
sarrollar un innovador producto que cambiara la forma de lavar
la ropa sin ufilizar agua, proyecto que les merecio el primer
lugar nacional y segundo en Ameérica Latina de la octava edi-
cion del Henkel Innovation Challenge.

Se frafa de Paulina Mar Lucas, alumna de octavo semestre de
la carrera de Negocios Infernacionales de la Escuela Supe-
rior de Comercio y Administracion (ESCA), Unidad Sanfo
Tomas, y de Jessica Valeria Cruz, estudiante de Ingenieria
Quimica de la UNAM, quienes participaron con el proyecto
Nuevo Sistema de [Lavado de Ropa por Bacterias, que no ne-
cesita agua, defergente u ofro aditivo.

La empresa alemana Henkel invitd a estudiantes universita-
ros a concursar con una idea innovadora sustentable para el
ano 2050, denfro de las fres areas esfrafegicas gue maneja:
Detergentes y cuidado del hogar; Cosmetfica y cuidado per-
sonal, asi como Tecnologias adhesivas.

La alumna politecnica, Paulina Mar, se encargo de elaborar el
proyecto de marketfing, mientras que Jessica Valeria labord
en la modificacion de la bacteria, que esta patentada por la

UNAM, pero unicamente se utiliza en metales. Paulina explico
que esta bacteria se encuentra fisicamente en un liquido que
se rocia en la ropa con un aerosol.

Refirid que la convocatoria del concurso se abrio en el ve-
rano pasado y se cerro en diciembre. “Nosotras calificamos
y en enero de esfe ano nos informaron que habiamos sido
seleccionadas para la efapa nacional que finalmente gana-
mos. Posteriormente la empresa escogio a los fres mejores
equipos de Meéxico para participar en la semifinal latinoameri-
cana y ahi guedamos en segundo lugar, despues del equipo
Prasileno”.

Senald que el producto no hace espuma como los deter-
genfes comunes, lo que dificultd un poco su frabajo de pro-
mocion, que es el de presentar una propuesta atractiva para
la gente. "Como le ibamos hacer para que confiaran en una
pacteria, porgue muchas abuelifas piensan que si no hace
espuma el jabon, no va a limpiar bien la ropa; sin embargo,
pudimos vender el producto anfe el jurado”, agrego.

Paulina Mar menciond que gracias a este logro, laempresa le
ofrecio frabajo en el corporativo, en la seccion de compras.
“Aun estamos en el proceso de seleccion pero fodo va bien”,

concluyd. &
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Con la finalidad de garantizar la seguridad

) REANUDAN ESCUELAS DE NIVEL MEDIO
JORNADAS DE PREVENCION DEL DELITO

En el CECyT 14 “Luis Enrique Erro” se llevo a cabo la Feria Cultural de Prevencion del Delito

I Instituto Politecnico Nacional (IPN) vy la Secretfaria de

Seguridad Publica del Distrito Federal (SSPDF) reanu-
daron las Jornadas de Prevencion del Delito en las escuelas
de nivel medio superior, con la finalidad de brindar seguridad
a la comunidad politécnica e involucrarla en los programas
para evitar actividades delictivas.

En este marco, el Centro de Estudios Cientificos y Tecno-
logicos (CECyT) 14 "Luis Enrigue Erro™ vy la Secretaria General
del IPN, en coordinacion conla Subsecretaria de Participacion
Ciudadana vy Prevencion del Delifo de la SSPDF, llevaron a
cabo la Feria Cultural de Prevencion del Delifo.

La Directora interina del CECyT 14, Rosalba Garcia Carrillo,
destaco que a traves de los Comites de Seguridad y Contra
la Violencia (Cosecowv), el Politécnico brinda seguridad a su
comunidad para que pueda realizar con normalidad sus acti-
vidades cofidianas.

Reconocio que su plantel se encuentra ubicado en unazona de
riesgo, por lo gue se han tomado medidas como la vigilancia
con patrullas durante la entrada y salida de los alumnos.

A su vez, la Coordinadora del Costcovi de la escuela, Edith
Cervantes Vazquez, menciono el esfuerzo institucional para
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Personal directivo, académico y estudiantil recibié informacion sobre los diferentes programas dirigidos a la ciudadania

organizar conferencias, talleres y jornadas encaminadas a in-
formar a los estudiantes sobre el autocuidado.

En fanto, el Jefe de Vinculacion con Instituciones Educativas
de Nivel Medio Superior de la SSPDF, Fernando Nicolas Cua-
pio Cuapio, subrayd que con la Feria Cultural de Prevencion
del Delito, la dependencia capitalina refoma una serie de
actividades encaminadas a evitar la transgresion de las
normas de convivencia en los Centros de Estudios Cientfifi-
cos y Tecnologicos del Instituto Politecnico Nacional.

En el Auditorio “Profa. Guadalupe Moreno Torres”, represen-
tantes de los diversos programas de la SSPDF: Seguridad
Escolar, Conduce sin Alcohol, Derechos Humanos y del Cen-
fro de Atencion del Secrefario de Seguridad Publica, expli-
caron la mecanica de su actividad y respondieron diversos
cuestionamientos de los estudiantes.

Asimismo, en el lobby del plantel, personal directivo, acade-
mico y estudiantil recibio informacion sobre los diferentes
programas dirigidos a la ciudadania y fuvieron la oporfunidad
de levanfar denuncias ciudadanas. Personal de la SSPDF
presento el sociodrama Robo a Transeuntes vy la conferencia
Cyber-Delito. Finalmente, el Agrupamiento de Fuerza de Ta-
rea dio una exhibicion de un robot que desactiva bombas. g




En un encuentro en la Sala de Ex Directores Generales

) DECIDEN REPRESENTANTES DEL IPN
Y DE LA AGP IR A REFERENDUM

Autoridades del IPN y representantes de la AGP definiran los términos en proxima reunion

omo resultado de la reunion entre auforidades del Ins-

tituto Politecnico Nacional (IPN) y representantes de la
Asamblea General Politecnica (AGP), en la Sala de Ex Direc-
tores Generales, se firmo el siguiente acuerdo:

Acuerdos de la reunion de frabajo realizada el dia 11 de mayo
de 2015 enfre los representantes de la Asamblea General
Palitecnica y la Direccion General del IPN, a fin de atender
y dar cumplimienfo a los acuerdos adoptados en la Mesa
de Didlogo Publico entre los representantes de la AGP y del
Gobierno Federal en lo relafivo al Acuerdo fres; punfo 2.

Los representantes de la AGP y del IPN, en los terminos es-
fablecidos en el acuerdo arriba senalado, coincidieron en
realizar un referendum para definir la conformacion de la
Comision que se encargara de organizar el Congreso Nacio-
nal Politécnico.

Se realizara una siguiente reunion el dia lunes 18 de mayo
del presente, a las 17:00 horas, con la finalidad de definir los
terminos del referendum. Se intercambiarian las propues-
tas que cada una de las partes debera elaborar y presentar.

El orden a seguir sera: presentacion de la propuesta para
llevar a cabo el referendum por ambas partes; discusion
de las propuestas vy, en su caso, acuerdo, asi Como presen-
tacion por parte de las auforidades de una propuesta de

23ABRIL

Por parte de la Asamblea General Politécnica firmaron José Manuel

Cordero Chavarria, Stephanie Arriaga Casillas, Juan David Cruz
Lopez, Omar Alberto Lopez Chavez y Josué Rodriguez Gomez

calendario de actividades tendentes a la organizacion del
referendum.

Por el IPN firmaron el acuerdo, el Director General de esta
casa de estudios, Enrique Fernéndez Fassnacht, y los secre-
farios General, Julio Mendoza Alvarez de Investigacion y
Posgrado, José Guadalupe Trujillo Ferrara, y de Gestion Es-
frategica, Gerardo Quiroz Vieyra, asi como el Abogado Ge-
neral, David Cuevas Garcia.

Por la Asamblea General Politecnica, los alumnos Stephanie
Arriaga Casilllas, Jos€ Manuel Cordero Chavarria, Juan David
Cruz Lopez, Omar Alberto Lopez Chavez y Josue Rodriguez
Gomez. &/

) GUARDIA DE HONOR POR
ANIVERSARIO DEL CECYT 14

ara conmemorar el quincuagesimo octavo aniversario de

la fundacion del Centro de Estudios Cienfificos y Tecno-
logicos (CECyT) 14 “Luis Enrique Erro”, el Maestro Decano
Manuel Rodriguez Alanis junto con el Honorable Consejo Téc-
nico Consultivo Escolar montaron guardia de honor al pie del
busto de Luis Enrique Erro, el pasado 23 de abril. g
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Protoftipo creado por alumnos de la ESCOM

) SISTEMA INFORMATICO DETECTA
PARKINSON EN ETAPA INICIAL

Funciona con analisis de voz porque la enfermedad empieza con alteraciones en el habla

Arﬁe la necesidad de confar con las
suficientes herramientas para lo-
grar un diagnostico oporfuno y reducir
los efectos secundarios causados por
los medicamentos que se usan para
controlar la enfermedad de Parkinson,
educandos de la Escuela Superior de
Computo (ESCOM) desarrollaron un sis-
tema informatico.

Jorge Alberto Cruz Cruz, Ricardo Lo-
pez Vicente y Erika Robledo Alonso son
los artifices del soffware que funciona
mediante memorias asociativas y ana-
lisis de la voz, lo cual permite diag-
nosficar este padecimiento desde su
efapa inicial.

Los jovenes, quienes obtendran con este
profotipo el fitulo de Ingeniero en Siste-
mas Computacionales, precisaron que el
Parkinson en su fase inicial se manifiesta
con alteraciones en el habla ocasiona-
das por larigidez en la laringe v las cuer-
das vocales.

Mencionaron que la enfermedad es di-
ficll de diagnosticar, pues a menudo se
confunde con signos propios del enve-
jecimiento o con padecimientos del sis-
tema nervioso central, como esclerosis
multiple.

Por ello, con la asesoria de Maria Julia
Calderon Sambarino y Jose Félix Tala-

Los alumnos se dedicaron durante dos anos a investigar y construir el prototipo

18 de mayo de 2015

mantes Serrano, catedraticos e inves-
tigadores de la ESCOM, ademas del
apoyo de la Asociacion Mexicana de
Parkinson, se dedicaron durante dos
anos a investigar y construir el sistema.

Para su diseno utiizaron una base de
datos donada por la Universidad de Ox-
ford al repositorio de Machine Learning,
la cual contenia aproximadamente 23
parametros de la voz.

Los estudiantes analizaron esos para-
mefros a fraves de diversas memorias
asociativas, porque son modelos que
con la exiraccion de pequenas porcio-
nes de informacion tienen un rendimien-
to muy elevado, por lo que su rango de
error es minimo.

La adaptacion a los modelos de las
memorias alfa-beta y morfologicas per-
mitid que realizaran diagnosticos mas
cerferos, hasta conseguir un ciento por
ciento de efectividad.

“En el repositorio contabamos con 195
registros y las memorias determinaron
que el 26 por cienfo de ellos no fenian
la enfermedad de Parkinson, pero el 74
por ciento restante si, lo cual fuvo una
exactitud del ciento por ciento. Compro-
bamos que las memorias asociativas
son modelos con un alto porcentaje de
efectividad, porque son muy esfrictas
en cuanto a larecuperacion de informa-
cion se refiere”, concluyeron. g



Tecnologia de clase mundial

) LOGRO EN ESPANA DE EMP ESA\\
INCUBADA EN EL POLITECN|CO

En el pais ibérico fue bien recibida una értesis craneal producida por la compania Fix You

La Ingeniera en Bionica Lucero Rosas Camacho, repre-
senfante de la empresa Fix You, incubada en el Insfituto
Palitecnico Nacional, presento en Espana una ortesis craneal
para corregir deformidades en ninos, que por su calidad y
bajo costo fue bien recibida por especialistas espanoles.

La egresada politécnica realizo una estancia de dos meses
en esa nacion, durante la cual tuvo oportunidad de establecer
vinculos con laempresa Alter Aid, dedicada a oforgar atencion
especial a ninos, ancianos y enfermaos.

Lucero Rosas senald que aungue desde hace algunos anos
existen en Espana orfesis craneales, éstas fienen un cosfo
muy elevado, por lo que los padres de familia muchas veces
no pueden cubrir su costo. Por ello, Fix You preve oforgar un
fipo de licenciamiento para que en aguel pais puedan pro-
ducir el producto a menor precio.

LY

“El hecho de que Fix You comience a tener proyeccién mundial
nos hace sentir afortunados”: Lucero Rosas

Como resultado de esta vinculacion infernacional, se incor-
porara en la parte fronfal del casco un sistema de sensores
desarrollados por Rosas Camacho, los cuales ayudaran a
determinar el tiempo exacto en que los bebes deben utilizar
la ortesis.

Alter Aid desarrollo una aplicacion que se sincronizara con los
sensores, la informacion generada se podra consultar en dis-
positivos moviles y subirse a la nube, con la finalidad de que
este disponible paralos medicos, padres de familia y, en caso
de asistir a alguna guarderia, para el personal gue lo cuide.

La emprendedora precisd que “este sistema sera de gran
utilidad porgue permifira establecer especificamente el fiem-
PO que se requiere para corregir los distinfos tipos de defor-
midades craneales, lo cual permitira generar informacion
cientifica”,

Informo que actualmente trabajan con AlferAid a distancia
y realizan multiples pruebas para evitar errores de comu-
nicacion enfre el chip que se colocara en el casco vy la apli-
cacion. Indico que al director de innovacion del hospital
publico infantil “San Juan de Dios” le interesaron los sensores
para aplicarlos en ofro fipo de fratamientos ortopedicos,
como ferulas.

Lucero Rosas comento que los planes a futuro de Fix You,
que conformo con Julio César Garcia Vazquez, son confinuar
preparandose para confar con mayores herramientas 'y
expandir sus servicios en fodo el territorio nacional.

Reconocio que el Cenfro de Incubacion de Empresas de Ba-
se Tecnologica (CIEBT) del Instfitufo Politecnico Neacional ha
jugado un papel preponderante en el crecimiento de la com-
pania, pues les ha dado un impulso muy importante, asi como
la oportunidad de parficipar en diversos concursos, a traves de
los cuales han obtenido beneficios. g
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Por estar incorporados al Modelo de Aceleracion de Empresas del IPN

) EMPRESARIOS RECIBIERON LAPTOPS Y
DISPOSITIVOS POR PARTE DEL INADEM

Se pretende fortalecer capacidades administrativas, productivas y comerciales de las MIPYMES

as empresas Comercializadora de Productos Nutritivos e

Integrales, Rebellious Master y Carpetas Impresas, S.A. de
C.\V, incorporadas al Modelo de Aceleracion de Empresas
del Instituto Politécnico Nacional, recibieron por parte del
Instituto Nacional del Emprendedor (INADEM) una compu-
tadora portatil y un dispositivo de banda ancha para conexion
ainfernet.

A nombre del INADEM, el Director de la Unidad Politécnica
para el Desarrollo vy la Competitividad Empresarial (UPDCE)
del IPN, Reynold Ramon FarreraRebollo, enfrego alos empre-
sarios los equipos v la banda ancha porfatil, ademas de otros
apoyos como el diseno de la imagen corporativa, una con-
sultoria empresarial y un curso de capacitacion para cada
una de las empresas.

El directivo explico que los empresarios se hicieron acreedo-
res a estos beneficios a fraves de una convocatoria emitida
por el INADEM de Apoyo para laIncorporacion de Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion (TIC), en las Micro,
Pequenas y Medianas Empresas (MIPYMES) para fortalecer
sus capacidades administrativas, productivas y comerciales.

Senald que en la Aceleradora de Empresas del IPN se apo-
yaron a esfos fres empresarios para que se acercaran a
las convocatorias del INADEM, ya que cuentan con perfiles

competitivos y maduros cuyo crecimiento tiene ciertas limi-
taciones fecnologicas y estos recursos informaticos les per-
mitiran impulsar su desarrollo.

Apunto gque segun estadisticas, 90 por ciento de los mexica-
nos son empleados por las Pequenas Empresas y a veces
por las Microempresas. En ese sentido, el IPN los apoya para
que se infegren al mercado, se mantengan, fengan un buen
flujo de capital y se consoliden.

A los empresarios les pidid que en nombre de Mexico
consigan el éxito porque nuestro pais esta urgido de miles
y millones de esos logros para poder encontrar solucion a
algunos de los problemas que nos aquejan como sociedad.

En representacion de las empresas recibieron 1os apoyos
Laura Lilia Parra Hernandez, de Comercializadora de Produc-
tos Nuirifivos e Infegrales; Virginia Gayosso Regalado, de Re-
pbellious Master, y Martin Ricardo Cobos Gabino, de Carpetas
Impresas, SA de CV.

La capacitacion incluyo los modulos: Estrategia Digital como
Solucion de Negocios, Enfoque de Afencion y Servicio al
Cliente, Opfimizacion de los Procesos Comerciales Median-
te Herramientas Tecnologicas Digitales y Utilizacion de Herra-
mientas Multimedia de Tiempo del Proceso Comercial. g

Representantes de las empresas Comercializadora-de-Productos Nutritivos e.Integrales, Rebellious Master y Carpetas Impresas,
S.A. de C.V,, recibieron equipos de-cémpufoy banda ancha portatil
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endurismo en el Instituto Politécnico Nacional

) PREMIAN PROYECTOS DE EMPRESAS
DE ALUMNOS DE NIVEL MEDIO SUPERIOR

Participaron 250 emprendedores de 16 escuelas del Politecnico con 70 empresas

| Cenfro de Incubacion de Empre-

sas de Base Tecnologica (CIEBT),
a fraves del Programa Institucional de
Emprendedores  (Poliemprende), llevo
a cabo la Expo-Poliemprende 2015, El
Emprendurismo al Servicio de la Patria,
en el Centro de Estudios Cientificos vy
Tecnologicos (CECyT) 14 “Luis Enrique
Erro”, el pasado 23 de aboril.

En el evento parficiparon 250 empren-
dedores de las 16 escuelas de nivel
medio superior del Instituto Politecnico
Nacional ubicadas en la Zona Mefro-
politana del Valle de Mexico, con 70
empresas desarrolladas con asesoria
del Programa Poliemprende.

El primer lugar lo obfuvo Edertec, em-
presa de alumnos del CECyT 14 que
busca innovar con una serie de pro-

ductos fecnologicos sustentables, co-
mo el tapete didactico para ninos con
discapacidad.

El segundo sifio fue para el proyecto de
biocombustible Mindec, de educandos
del Centro de Estudios Cientificos y Tec-
nologicos 13 "Ricardo Flores Magon”.
Compartieron el tercer lugar jovenes
del CECyT 14 con los profofipos de es-
tufa Bio Cronos y de botanas con base
en chicharos Crujix.

El jurado, conformado por personal
del CIEBT, decidid entregar mencio-
nes honorificas a los proyectos Smaarf
Profesis, del CECyT 11 "Wilfrido Me-
ssieu”; cafeferia Viva Calacal, del
CECyT 4 "Lazaro Cérdenas”, y a la
empresa Eco-Light de iluminacion sus-
tentable, del CECyT 14.

El evenfo, inaugurado por el Decano
del CECyT 14 “Luis Enrique Erro”,
Manuel Rodriguez Alanis, forma parte
de las acfividades del CIEBT encami-
nadas a fortalecer las acciones de em-
prendurismo en el Institufo Politecnico
Nacional (IPN).

El Programa Poliemprende es grafui-
to, flexible, extracurricular y dinamico.
Acreditado por la Secretaria de Eco-
nomia en 2006, considera que €l
emprendedor posee un equilibrio en
conocimientos 'y desarrollo - humano,
capaz de estructurar su proyecto de
vida y consfituirse como catalizador
de la sociedad al crear bienes vy
servicios  innovadores, con base en
el desarrollo cienfifico y tecnologico,
con un fuerte senfido de responsabili-
dad social. ¢/
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En el Centro de Educacion Continua, Unidad Allende

) LLAMAN PROFESIONALES POLITECNICAS
A FORTALECER LA EQUIDAD DE GENERO

EsTa casa de esfudios es reconocida a nivel nacional e
infernacional por contar con una poalitica instifucional de
igualdad enfre mujeres y hombres, afirmo la Directora de la
Unidad de Gestion con Perspectiva de Género del Insfituto
Politecnico Nacional, Martha Alicia Tronco Rosas, el pasado
29 abril, en un acto que reunio a infegrantes de la Federacion
Nacional de Profesionales Politecnicas (FENAPP).

En el evento efectuado en el Centro de Educacion Continua
(CEC), Unidad Allende, con la representacion del Director
General del IPN, Enrique Fernandez Fassnacht, la directiva
senald que aungue las féminas han alcanzado los mismos
niveles de formacion que los hombres e incluso ofros supe-
riores, los estereofipos son dificiles de maodificar, salvo que
se fenga la voluntad expresa y continua de hacerlo.

En su discurso, la Presidenta de la Fenapp, Maria Teresa
Rosales Torres, expresd que desde sus primeras genera-
ciones, las profesionales politecnicas han estado presentes
y han participado activamente en las fransformaciones del
Instituto Politécnico Nacional y del pais.

A suvez, laDirectora del CEC Allende, Maria Eugenia Hernan-
dez Nunez, dijo que aunque hemos avanzado en materia de

r Q2O
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E_ La Presidenta de la Fenarp, Maria Teresa Rosales Torres, exierné que las profesionales
politécnicas han participado en las tfransformaciones de esta casa de estudios y del pais
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equidad de genero, aun falta un framo grande que recorrer
por una igualdad que se adolece en un gran numero de co-
munidades de nuestro pais y del mundo.

En su turno, la catedratica del Centro de Investigaciones Eco-
nomicas, Administrativas y Sociales (CIECAS), Rocio Huerta
Cuervo, al abordar el tema La gobernanza academica en el
IPN, dijo que es necesario gue haya una mayor colaboracion
de los docentes en forno a la evaluacion y desempeno en las
escuelas.

Al dictar la conferencia La salud mental de la mujer actual, el
Jefe de la Division de Neurociencias del Centro Médico Na-
cional 20 de Noviembre, Manuel Hernandez Salazar, preciso
que es importante repensar en un desarrollo adecuado de
las feminas, a fin de evitar la prevalencia de diversos pade-
cimienfos fisicos y emocionales que hacen a este sector
mas vulnerable.

En el evento, Maria Eugenia Moncayo Lopez, hija de la aufora
del Hmno Politeécnico, presento el lioro Carmen de la Fuente,
Montana de una luz, que es una compilacion de 75 arficulos
dedicados a esta brillante mujer, donde se destaca su obra
literaria y el dominio que fenia en diferentes disciplinas. g
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El Presidente del INEGI dicté la conferencia inaugural

) FESTEJA LA ESCUELA SUPERIOR DE
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reconocio-alos mejores promediosiyaldocentes con‘30 anos
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En el marco del sexagéesimo fercer
aniversario de la fundacion de la Es-
cuela Superior de Economia (ESE), se
presento la conferencia inaugural Inno-
vacion en estadistica oficial, a cargo del
Presidente del Instfituto Nacional de Es-
fadistica y Geografia (INEGI), Eduardo
Sojo Garza Aldape.

En el audiforio “Lenin” de la ESE, el pasa-
do 7 de mayo, Eduardo Sojo dio a co-
nocer las innovaciones del INEGI para
dispositivos moviles, como la pagina
web, Sala de Prensa, México en Cifras
y Brujula INEGI. Se refirid ademas al ban-
Co de dafos que posee la dependencia
coninformacion de cienciay fecnologia,

ERC VLBV IIEY,
SANCHIS CUEVAS

El Presidente del INEGI, Eduardo Sojo, dio a conocer las innovaciones de ese Instituto
para dispositivos moviles

LE
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economia, medio ambiente, ocupacion
y empleo, poblacion, hogares y vivienda,
asi como sociedad y gobierno.

Durante la ceremonia de inauguracion,
encabezada por el Director de Edu-
cacion Superior del Instituto Politecnico
Nacional, Jaime Sanchis Cueves, se
enfregaron reconocimientos a estu-
dianfes con los mejores promedios y
a docentes con 30 anos de servicio
ininferrumpido en el plantel.

El direcfivo menciond que el plantel
organizd una serie de actividades aca-
déemicas y culturales para reforzar el
conocimienfo que los alumnos  ad-

3R, EDUARDO S0J0
GARZA ALDAPE

e

it

de sérvici@_inin’rerrumpido

quieren en las aulas. A fraves de me-
sas redondas y conferencias magistra-
les se analizaran temas relevantes como
Las telecomunicaciones ante las refor-
mas estructurales, Informe de Desa-
rrollo Humano para Mexico, Los refos
del economista politecnico en el ejer-
cicio de su profesion y Los desafios
de las politicas sociales y fiscales en
Ameérica Latina, entre otros.

Previamente, el Director de la Escuela
Superior de Economig, Filiberto Cipriano
Marin, senalo que la sociedad demanda
un proyecto educativo con futuro social
y palitico que elimine la pobreza culfu-
raly cognitiva de millones de mexicanos,
que combata el analfabetismo vy el re-
zago escolar, que alienfe la ensenanza
y la permanencia en las aulas, y que
impulse la cobertura y el conocimiento
cientifico.

Destaco que en el IPN “formamos a
los economistas para hacer de México
un pais soberano con jusficia social,
competentes paraelaborar las propues-
fas de poaliticas econdmicas que per-
mitan al pais afenuar la dependencia
externa, la pobreza, el desempleo, la
marginacion, la injusticia y la exclusion
social, en suma, vamos a seguir pre-
parando economistas gue afiendan los
grandes problemas nacionales”. g
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Perico monje o Perico argentino Cardelito Tlapaltototl
(Mylopsitta monachus) (Pyrocephalus rubinus)

| recorrer los verdes espacios de la Unidad Profesional “Adolfo Lopez Mateos”, en Zacatenco, se puede

observar el vuelo de una gran variedad de aves. La Coordinacion Palitecnica para la Sustentabilidad
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tiene un registro de aproximadamente /8 especies. He aqui una muestra de ellas.

Cuitlacoche cuilacochtotol

Zanate tzanatl
(Toxostoma curvirostre)

(Quiscalus mexicanus)

Gorrién inglés
(Passer domesticus)
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La ciudady su arquitecturareciente, compuestapor 70ima-
genes, es el fitulo de la muestra fofografica monfada en
las rejas de la Unidad "Adolfo Lopez Mateos”, en Zacatenco,
donde se exhiben diferentes propuestas arquitectonicas que
resuelven las necesidades de una sociedad dinamica.

Las construcciones que se eligieron fienen la cualidad de ser
ejemplo de la nueva concepcion en la arquitectura mundial y
nacional, que le imprime mayor fuerza al bienestar, el confort,
el desarrollo pleno de una actividad especifica en el espacio
adecuado v la sustentabilidad del inmueble.

Asimismo, muestra ejemplos emblematicos de distintas cbras
realizadas por algunos de los arquitectos mexicanos mas des-
tacados, reconocidos y premiados internacionalmente.

Se exhiben ejemplos emblematicos de distintas obras realizadas
por algunos de los arquitectos mexicanos mas destacados

R’@UTTEETURA«MUNDIAL“Y NA"

Por ofra parfe, la arquifectura contemporanea realizada
bajo un discurso que muestra la diversidad de vocaciones
y fipologias con las que se infegra una ciudad y “donde se
concretfan algunos de los derechos basicos como la salud,
la educacion, la culfura, el frabajo, el transporte y el espar-
cimienfo, enfre ofros”, senalaron.

En la estéfica posmoderna que ofrecen las construcciones
se infegra el entorno geografico y nafural con la cofidiana ac-
fividad del ciudadano actual, en fanfo que la arquitectura
reciente en México habla de una atmosfera plastica donde
la luz natural, asi como el colorido de la arfificial llevan al
usuario a un espacio de confort, bienestar y productividad,
ya sea un edificio de oficinas, un museo, una biblioteca, una
vivienda o un centro de salud.

La ciudad y su arquitectura reciente narra el guehacer de los
arquitectos en una direccion racional, directa y ocupada en
desarrollar estructuras para el presente y futuro, bajo la orien-
facion de la eficiencia en los materiales, la sustentabilidad vy
respeto al enforno y la creatividad en esta rama del quehacer
humano.

La exhibicion forma parfe del circuito de Galerias Abiertas
de la Secretaria de Cultura del Gobierno del Distrito Federal,
y se presenfa en el marco de las actividades del Festival
Internacional de Arquitectura y Ciudad, que tiene por objefo
evidenciar que la Ciudad de Mexico es un organismo Vvivo y
dinamico que se fransforma constantemente. g
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Académica

A partir del 18 de mayo*

ACCIONES DE FORMACION
PERSONAL DIRECTIVO

«- CURSOS

Organizacion y Conservacion
de Archivos

Del 20 de mayo al 17 de junio y
del 23 de junio al 21 de julio
Miercoles, de 10:00 a 15:00 h
Duracion 25 h

Modalidad escolarizada

SEP

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

Induccion al IPN

Del 1 al 26 de junio y

del 19 de octubre al 13 de noviembre
Duracion 40 h

Modealidad no escolarizada

Etica del Directivo Politécnico

Del 1 al 26 de junio y del 5 al 30 de octubre
Duracion 40 h

Modalidad no escolarizada

Negociacion Directiva y Manejo

de Conflictos

Del 5 al 26 de junio y del 2 al 23 de ocfubre
Viernes, de 10:00 a 14:00 h

Duracion 40 h

Modealidad mixta

Inglés para la Administracion y la Gestion
Del 27 de junio al 12 de sepfiembre
Sabados, de 8:00 a 13:00 h

Duracion 45 h

Modalidad escolarizada

Organizacion y Administracion

en el Trabajo

Del 8 al 24 de septiembre

Martes, de 10:00 a 14:00 h

Duracion 40 h

Modalidad mixta

Comunicacion para la Accion
Politica y Social

Del 8 de sepfiembre al 6 de octubre
Martes, de 16:00 a 20:00 h

Duracion 20 h

Modalidad escolarizada
Sensibilizacion para el Sistema de
Gestion de la Calidad

22,24 y 29 de septiembre

Duracion 25 h

Modalidad escolarizada

Modelos Institucionales: Educativo y de
Integracién Social

Del 7 de septiembre al 2 de octubre
Jueves, de 16:00 a 20:.00 h

Duracion 40 h

Modalidad mixta

Técnicas de Manejo de la Informacion
Del 4 al 25 de junio

Jueves, de 10.00 a14:00 h

Duracion 40 h

Modalidad mixta

DIRECCION GENHASU

COORDINACION POI.ITECNEC.& PJ\RAL& STEN ﬁkI'UDﬁD

En el Audltono del'Edificie “Adolfa Ruiz.Cortines”, emla Unidad Profesional
“Adolfo Lepez Mateos" del IPN
Se transmitirda través de www.virtualipn.imx,
(se requriere-Real Player).
Parainteractuarénwive yadistancia
comunicarse al 01(55) 5729 6000
exts. 51475 y 54456.

Para mas informacion al 5729 6000 exts. 54457 a 54459

o visita nuestras redes sociales f /[ cps.ipn = @cps_ipn

A IPN e
e
ll'\'ll'llllllll m
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Gestion Educativa para la Integracion
Social

Del 4 al 25 de septiembre

Viernes, de 10:00 a 14:00 h

Duracion 40 h

Modealidad mixta

Mapeo y Documentacion de Procesos
21,22y 23 de octubre, de 9:00 a 15:00 h
Duracion 25 h

Modalidad escolarizada

« TALLERES

Armonia y Equilibrio Emocional

Del 16 de octubre al 13 de noviembre
Viernes, de 16:00 a 20:00 h

Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

Creatividad

Del 5 de junio al 3 de julio

Viernes, de 10:00 a 14:00 h

Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

Toma de Decisiones y Liderazgo Directivo
Del 24 de junio al 15 de julio

Miércoles, de 10:00 a 14:00 h

Duracion 40 h

Modalidad mixta

Formacion de Equipos Directivos de
Alto Desempeno

Del 23 de octubre al 13 de noviembre
Viernes, de 10:00 a 14:00 h

Duracion 40 h

Modalidad mixta

Gestion Educativa para la Conformacion
de Grupos Colegiados

Del 9 al 30 de junio

Martes, de 10:00 a 14:00 h

Duracion 40 h

Modalidad mixta

Elaboracion y Validacion de Reactivos
para la Evaluacion del Desempeno
Del 18 de junio al 16 de julio

Jueves, de 16:00 a 20:.00 h

Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

Interpretacion Estadistica para la
Gestion Educativa

Del 3 de junio al 15 de julioy

del 23 de septiembre al 4 de noviembre
Miercoles, de 10:00 a 14:.00 h

Duracion 28 h

Modalidad escolarizada

Bienestar para la Comunidad Politécnica
Del 15 al 26 de junio, de 15:00 a 17:00 h
Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

BCwE ?ﬂ & we* @m

INSCRIPCIONES

Institate Politécnico Nacional
La Técmica al Servicio de la Parris™

fl!lh'l ﬂ\l

111
(1 CALENDARIO DE EXAMENES |

| ETAPA ELIMINATORIA
_' en la ESFM alter:
| ETAPA FIMAL do 5 de septiembre, 10:00 h,
| Unicamente en la ESFM

0 6 de junio, 10:00h,

MODALIDADES :

Se divide en tres nm_lr ’S: Secundaria,

Aplicacion de la Normatividad a la
Practica Docente Mediante el

Analisis de Casos Practicos

Del 10 de septiembre al 1 de octfubre
Jueves, de 10:00 a 14:.00 h

Duracion 40 h

Modalidad escolarizada

Herramientas para la Mejora Continua
8,15y 22 de octubre, de 9:00 a 15:00 h
Duracion 25 h

Modalidad escolarizada

Comunicacion Asertiva para el Trabajo
Del 30 de septiembre al 28 de octubre
Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

Elaboracion de Presentaciones Efectivas
Del 8 al 29 de octubre

Jueves, de 10:00 a 14:00 h

- PREMIACION |
i wviembre, 11:00 h, Auditorio
tor Flores Maldonado” de la ESFM.
Todos los concursantes recibiran diploma de lugar,
medallas y libros

Departamento de Matematicas de la ESFM

Duracion 40 h
Modalidad mixta

Sede: Coordinacion General de
Formacion e Innovacion Educativa
Informes: Tel. 5729 6000 ext. 57125,
de 9:00a18:00 h
formaciondirectivos@ipn.mx

PERSONAL DOCENTE

« CURSO

Introduccién a la Estadistica Utilizando
Statistical Package for the

Social Science

Del 25 al 29 de mayo, de 15:00 a 21.00 h
Duracion 30 h

Modalidad escolarizada

GACETA POLITECNICA
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“Este programa es pablico, ajenc a cualquier partido patitice. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en e programa”

-« TALLER

Estadistfica Aplicada conR

Del 31 de agosto al 19 de octubre

Lunes, de 10:00 2 13:00 h

Duracion 40 h

Modalidad mixta

Equipos Colaborativos de Alto
Rendimiento Enfocados a la Docencia
Del 30 de junio al 28 de julio

Martes, de 9:00 a 14:00 h

Duracion 25 h

Modalidad escolarizada

El Portafolio de Evidencias un Instrumento
para la Evaluacion del Portafolio

Del 3 de sepfiembre al 8 de octubre

Jueves, de 10:.00 a 15:00 h

Duracion 35 h;

Sesiones: 3y 17 de septiembre y 8 de ocfubre
Modalidad mixta

18 de mayo de 2015

- DIPLOMADOS

Formacion y Actualizacion Docente del
Instituto Politécnico Nacional

De noviembre de 2015 a junio de 2016
Sede: CGFIE y Unidades Academicas
Parficipantes.

Cada sede detfermina dia y horario

de las sesiones

Duracion 200 h

Modalidad mixta

Ambientes Virtuales de Aprendizaje
De agostfo de 2015 a agostfo de 2016

LLas sesiones seran al cierre de cada modulo,
de 10:00 a 15:00 h

Duracion 180 h

Modalidad mixta

Evaluacion del Aprendizaje

De agosto de 2015 a agostfo de 2016
Miercoles, de 10:00 a 15:00 h

Duracion 180 h

Modalidad mixta

Estrategias Didacticas para la Infegracion
de Enfoques Transversales en
Situaciones de Aprendizaje

De agosto de 2015 a agostfo de 2016

Martes, de 10:00 a 15:00 h

Duracion 180 h

Modalidad mixta

Sede: Coordinacion General de
Formacion e Innovacion Educativa
Informes: Tel. 5729 6000 exts. 57154 de
83021500 hy 57160 de 15:00 a 20:30 h
formacion_docentes_cgfie@ipn.mx

PERSONAL DE APOYO Y
ASISTENCIA A LA EDUCACION

« CURSOS

Induccion al IPN

Del 19 de octubre al 13 de noviembre
Duracion 40 h

Modalidad no escolarizada

Modelo Educativo de Integracion Social
Del 5 al 30 de octubre

Duracion 40 h

Modalidad no escolarizada

Técnicas para el Manejo

de la Informacion

Del 14 al 25 de septiembre, de 9:.00 a 11:00 h
Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

Atfencion a Alumnos

Del 18 al 29 de mayo y

del 7 al 18 de septfiembre

Duracion 20 h

Modalidad no escolarizada

Etica del Personal Politécnico

Del 1al 26 de junio y del 5 al 30 de octubre
Duracion 40 h

Modalidad no escolarizada

Trabajo Colaborativo

Del 29 de junio al 10 de julio, de 9:00 a 11:.00 h
Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

Introduccion a Moodle

Del 8 al 19 de junio y del 5 al 16 de octubre
de 9:.00 a11:00 h

Duracion 20 h

Modalidad mixta

Cuidados Ergonémicos para la Salud
Del 22 de junio al 17 de julio y

del 26 de octubre al 20 de noviembre
Duracion 40 h

Modalidad no escolarizada



Calidad en el Servicio

Del 5 al 30 de octubre

Duracion 40 h

Modalidad no escolarizada
Inteligencia Emocional para el Trabajo
Del 21 de septiembre al 16 de octubre
Duracion 40 h

Modalidad no escolarizada

Gimnasia Cerebral

Del 7 al 18 de septiembre

Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

- TALLERES

Armonia y Equilibrio Emocional
Del 16 de octubre al 13 de noviembre
Viernes, de 16:00 a 20:00 h

Duracion 20 h

Modalidad escolarizada
Administracion del Trabajo

Del 22 de junio al 17 de julio

Duracion 20 h

Modalidad no escolarizada
Planeacion en el Trabajo

Del 7 al 18 de septiembre,

de 9:00 a 11:00 h

Duracion 20 h

Modalidad escolarizada
Negociacion, Manejo y Solucion
de Conflictos

Del 28 de septiembre al 9 de octubre,
de 15:00 a17:00 h

Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

Ortografia y Redaccion

Del 8 de junio al 3 de julioy

del 7 de septiembre al 2 de octubre
Duracion 40 h

Modalidad no escolarizada
Elaboracion de Presentaciones Efectivas
Del 8 al 19 de junio, de 9:00 a 11.00 h
Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

SEP

Asertividad

Del 6 al 17 de julio, de 15:00 a 17:.00 h
Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

Bienestar para la Comunidad Politécnica
Del 15 al 26 de junio y

del 7 al 18 de sepfiembre, de 9:00 a 11.00 h
Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

Servicios Estudiantiles

Del 8 al 19 de junio y del 5 al 16 de octubre
Duracion 20 h

Modalidad no escolarizada

Relaciones Interpersonales

Del 7 al 18 de sepfiembre

Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

Liderazgo en el Trabajo

Del 21 de sepfiembre al 2 de octubre
Duracion 20 h

Modalidad escolarizada

Sede: Coordinacion General de
Formacion e Innovacion Educativa
Informes: Tel. 5729 6000 ext. 57150
de 10:00 2 18:00 h
formacionpaae®@ipn.mx

CONFERENCIA

Ciclo de Conferencias de Bosch
Responsabilidad Social Corporativa/
proveedores

Viernes 22,12:00 h.

Sede: Sala de Usos Mdltiples del CIC
Informes: Tel. 5729 6000 exts. 51475 y 51454
drpi@cic.ipn.mx; www.CIC.ipn.mx

COOPERACION ACADEMICA
Conoce la oferta de becas en diversos
paises, asi como congresos,
conferencias y cursos en linea,

entre otras oporfunidades académicas
en: www.cca.ipn.mx

La Coordinacién Editorial de la Secretaria Académica, del Instituto Politéenico Nacional,
CONVooca a estudlantas de nivel superior y posgrado pertenecientes a la comunidad politéonica,

a participar en el:

Infon'nes Tel.5?29 EOOG ext. 50530; innova@ipn.mx y coord.ed.rie@gmail.com; www.innovacion.ipn.mx

Informes: Coordinacion de Cooperacion
Academica. Tel. 5729 6000 ext. 58028
cca@ipnmx

CONCURSOS

En el Marco de la 6a Jornada de la
Ornitofauna y el Arbolado del IPN,

la Coordinacion Politecnica para la
Sustentabilidad te invitan a parficipar en:
40 Concurso de Fotografia de

Aves Silvestres en el IPN 'y

40 Concurso de Refugios para
Aves Silvestres en el IPN

Inscripcion y registro gratuito en:
f:/cpsipny 1 @cps_ipn

Recepcion de frabajos del 24 de agosto
al 5 de octubre

Informes: Coordinacion Politecnica
para la Sustentabilidad

Tel. 5729 6000 exts. 54457 y 54458
susfentabilidad@ipn.mx

CONGRESOS

El Cenfro de Investigaciones Economicas
Administrativas y Sociales te invita a los:
Xl Congreso Nacional y

VII Congreso Internacional Innovacion,
para el Futuro: Emprendimiento,
Sistemas e Inclusion

Del 7 al 9 de septiembre

Cierre de inscripcion: 31 de julio

Informes: Tel. +52 (55) 5729 6000 ext. 63107
congresoridit2015@gmailcom
WWW.CIECaS.IpN.mx

CONVOCATORIA

Proceso de Admisién y Re-Admision a
las Redes de Investigacion y Posgrado
del IPN

Informes: Coordinacion de Operacion y
Redes de Investigacion y Posgrado
www.coordinacionredes.ipn.mx

CURSOS

Autocad 2D

Inicio: 18 de mayo

Métodos Numéricos y Computacionales,
Fundamentos de Labview 2013 y
Labview y Arduino

Inicio: 25 de mayo

Duracion 30 h, cada uno, de 13:00 a 16:00 h
Alumnos activos; $2,070.00
Microcontroladores Freescale Serie
Kinetis de 32 Bits con Procesador Expertfo
Programacion de PLC con RSLogix 500
(Basico)

GACETA POLITECNICA
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Automatizacion con PLC'S Controllogix
(Avanzado)

Inicio: 25 de mayo, de 13:00 a 16:00 h
Duracion 40 h, cada uno

Alumnos activos: $2,760.00

Informes: Escuela Superior de Ingenieria
Mecanicay Electrica, Unidad Zacatenco
Tel. 5729 6000 ext. 54537, de lunes a viernes
de 9:30 a15:00 y de 16:00 a 17:30 h
esimezac_cursos@ipnmx y nsalazr@ipn.mx
f: Upis Esime Zacatenco
WWW.eSImezipn.mx

La Coordinacion General de Servicios
Informaticos te invita a participar en sus
CUrsos:

Microsoft Excel Macros

Del 18 al 22 de mayo, de 9:00 a 14:00 h
Costo: Alumnos IPN $1,255.00

Publico en general $1,467.50

Autodesk Autocad 3D

Del 18 al 22 de mayo, de 9:00 a 14:00 h
Costo: Alumnos IPN $1,546.50

Publico en general $1,809.00

Opus 2014 (Sistema de Precios Unitarios)
Del 18 al 22 de mayo, de 15:00 a 20:00 h
Costo: Alumnos IPN $1,785.50

Publico en general $2,088.50

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

EscurLa SUPER

Neodata 2013 (Sistema de Precios
Unitarios)

Del 18 al 22 de mayo, de 15:00 a 20:00 h
Costo: Alumnos IPN $1,785.50

Publico en general $2,088.50
Programacion con HTMLS y CSS
Del 25 al 29 de mayo, de 9:.00 a 14:00 h
Costo: Alumnos IPN $2,720.50

Publico en general $3,103.50

Autodesk Revit Architecture

Del 25 al 29 de mayo, de 9:00 a 14:00 h
Costo: Alumnos IPN $1,892.00

Publico en general $2,212.50

Microsoft Power Point 2013
(Intermedio-Avanzado)

Del 25 al 29 de mayo, de 15:00 a 20.00 h
Costo: Alumnos IPN $1,387.50

Publico en general $1,623.00
Virtualizacién de Servicios con Hyper V
Del 25 al 29 de mayo, de 15:00 a 20.00 h
Costo: Alumnos IPN $1,928.00

Publico en general $2,224.50

Informes: Tel. 5729 6000 exts. 51419, 51428
51433, 51443 y 51544; cursos@ipn.myx;

f: Cursos Cgsi; www.cgsi.ipn.mx
Iberolatinoamericano de Nutricion y
Bariatria Clinica Nivel Il y IV

Instituta Politécnico Nacional 3 |
“La Tecnica sl Servicio de la Patria™

JOR DE ECONOMIA /7

ANIVERSARIO G

12382 - 20135

Informe de Desarrollo
Humano para México

Rodo e la Torre Garcia
PNUD en México.

Sala de Usos Multiples SEPI

11:30 h

Escuela Superior de Economia.
Unidad Profesional “Lazaro Céardenas”.

Plan de Agua Prieta N(m.66, Col. Plutarco Elias Calles.

Delegacion Miguel Hidalgo, C.P. 11350, México, D. F.
Conmutador: 5729 6300 Exts. 62075 y 62013

LUNES

18

MAYO

Los retos del economista
politécnico en el ejercicio
de la profesién

José Antonio Gonzdlez Aguilar
Presidente del Colegio de Economistas
Metropolitano del Valle y de la Ciudad

de México.

Norma Montesdeoca

Presidenta del Grupo Difusidn Cientifica.
Eduardo Martinez Chombo |
Comisionado de la Comision Federal de
Competencia Econdmica.

Sala de Usos Multiples SEPI
17:30 h

18 de mayo de 2015

Del 6 de julio al 20 de noviembre

De 800 a15:00 h

Duracion: 200 h (126 fedricas y 74 practicas)
Sede: Claustro lberolatinoamericano de
Profesores en Bariatria Clinica AC
Inteligencia Emocional en el Aula
Duracion: 20 horas; Intersemestral

Tel. 5729 6000 ext. 62757
esm_upis09@yahoo.com.mx
WWW.ESM.IPN.MX

La Escuela Superior de Comercio y
Administracion, Unidad Tepepan,

fe invita a participar en los cursos:

Excel (Basico, Infermedio y Avanzado)
Photoshop, Aspel NOI, COIl y SAE
Sabados de 9:00 a 14:00 h

Duracion 20 h

Informes: Tel. 5729 6300 ext. 73638
girejor@ipn.mx, upis.escatep.ipn.mx
www.escatep.pn.mx

CURSOS SABATINOS
Arquitecturas Infegradas de
Automatizacion y PLC'S

Inicio: 23 de mayo, de 9:00 a 15:00 h
Duracion 40 h

Comunidad politécnica activa: $2,760.00
Egresados y exfernos: $6,349.00

Edificios Inteligentes con PLC'S
Sistemas Scada con Rsview

Inicio: 30 de mayo, de 9:00 a 15:00 h
Microcontroladores Pic 16FX y Periféricos
Inicio: 23 de mayo, de 9:00 a 15:00 h
Duracion 30 h

Comunidad politécnica activa: $2,070.00
Egresados y externos: $3,390.00

Informes: Escuela Superior de Ingenieria
Mecanica y Electrica, Unidad Zacatenco
Tel. 5729 6000 ext. 54537, de lunes a viernes
de 930 a15:00 y de 16:00 2 1730 h
esimezac_cursos@ipnimx y nsalazr@ipn.mx
f: Upis Esime Zacatenco
WWW.ESIMEeZ.ipn.mx

IDIOMAS

CENTRO DE EDUCACION CONTINUA,
UNIDAD CAJEME

Cursos de Inglés niveles Basico,
Intermedio y Avanzado

Maodulos de 40 h, de lunes a viernes,

de 800 a13:00 y de 15:00 a 19:00 h
Sabatinos, de 8:00 a 14:00 h

Examenes de ubicacion sin cosfo

Informes: Tel. 01 (644) 412 0298
cec.cajeme@ipncom



CENLEX SANTO TOMAS

+ CURSOS

Bimestrales semanales de Inglés,
Francés, Aleman, ltaliano y Japonés
Unahora al dia

Intensivo bimestral de Ingles

2 horas al dia

Sabatinos de Inglés y Francés

5 horas al dia, turno matutino y vespertino
Aleman e ltaliano

5 horas al dia, furno vespertino
Japonés

5 horas al dia, furno matutino

Examen de Colocacion para Inglés,
Francés, Aleman, ltaliano y Japonés
Registro: www.saes.cenlexsto.pn.mx

Informes: Control Escolar Tel. 5729 6000 exts.

61834 y 63450

www.stormas.cenlex.ipn.mx

Examen de Dominio de los Idiomas In-
glés, Francés, ltaliano, Aleman y Japonés
para obtener credencial como Guia
General de Turistas

(Se debe acreditar el Diplomado que ofrece
la Secretaria de Turismo)

Fechas fodo el ano, previa cita

« TALLERES

Conversacion en Inglés

(previo examen para asignar el nivel) y
Francés; Taller de Comprension Auditiva
en Inglés; Taller de Preparacion para el
Examen ISE Il (Infegrated Skills in
English) Trinity College London.
Presencial

Certificacion de Conocimientos del
Idioma Inglés: Examenes ISE (Infegrated
Skills in English). Certificacion de
Conocimientos del Idioma Francés:
Examenes DELF (Dipléme d'études en
Langue Frangaise)

Enlos niveles A1, A2, Bl y B2 conforme al
Marco Comun Europeo de Referencia

de las Lenguas

Informes: Departamento de Ingles

exts. 61832 y 63449

Departamento de Lenguas

Indoeuropeas y Orientales ext. 61837
Examen de Comprension de Lectura
en los idiomas Inglés, Franceés, Italiano,
Aleman y Japonés

Para los niveles superior y posgrado
Fechas abiertas a solicitud

Examen de Dominio de los idiomas:
Inglés, Frances, ltaliano, Aleman y

o 8=13h
014 -19h

2 modulos

Matutin
Vespertin

* Avanza 2

Japones

(cuatro habilidades). Fechas abiertas a
solicitud

Taller de Comprension de Lectura en
Inglés

Presencial y en linea

Taller de Expresion Escrita en Inglés
Enlinea

Taller de Inglés para Contaduria y
Administracion

Presencial

Informes: Promocion de Desarrollo Educativo
exts. 61839y 63479

CENLEX ZACATENCO

- CURSOS

Bimestrales de Aleman, Chino Mandarin,
Francés, Inglés, Italiano, Japones,
Portugués y Ruso

Horarios: de 7.00 a 21.00

Modalidad regular: lunes a viernes

1 hora diaria

Modalidad infensiva: lunes a viernes

2 horas diarias

Modalidad flexible:

Opcion A lunes y miercoles 2 horas y viernes
1 hora

Opcion B: martes y jueves 2 horas

y viernes 1 hora

Sabatinos de Inglés, Portugués,

Aleman y Francés

De 800 a 13:00 y de 14:00 a 19:00 h
Apertura sujeta a disponibilidad

Exéamenes de colocacion para Aleman,
Chino Mandarin, Franceés, Inglés, Italiano,

Instituto Politécnico Naciona
Cenrro de Lengu as.Exk

“Jéra%%@ o b

Inscnpcnones: |
J Vet ~ 29 y 30 de junio
pecol 1, 2 y 3 de julio

Basico 2
4 y 5 de agosto j

en adelante:

Coslos: ’
Comunidad IPN: $1,620«
Externos: $2,025

« CUPO LIMITADO |

* swww. saes. cenlexslo. |pn mx

Japones, Portugués y Ruso

Conoce las fechas de registro en:
WWW.saes.cenlexzipn.mx

Talleres Inglés: Conversacion Basico,
Intermedio y Avanzado

Enfrevista para determinar el nivel.

Enfrega de formato y asignacion de lugar,
de 800 a 14:00 y de 15:00 a 20:00 h
Comprension de Lectura

No se requiere entrevista

Beginner'’s

Recomendado para quienes no fienen
conocimientos previos del idioma Ingles, se
pbrinda practica gramatical y de vocabulario
Preparacion para el Examen FCE (First
Cerfificate in English)

Universidad de Cambridge

Preparacion para superar con exito las 5
partes del examen FCE: Reading, Writing,
Use of English, Listening and Speaking
Previa enfrevista

Informes: Coordinacion de Ingles, ext. 54716
Preparacion para el examen TOEFL
(Test of English as a Foreign Language-
Paper Test).

Desarrollo de estfrafegias y habilidades
para presentar el examen.

Previa enfrevista

Inglés para Ingenieros

Disenado para aguellos alumnos
inferesados en aprender el idioma

en el confexto de su futura idenfidad
profesional. Enfrevista previa

Informes: Coordinacion de Ingles, ext. 54716
Conversacion de Francés, niveles
Intermedio y Avanzado

GACETA POLITECNICA
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Inferesados acudir a ventanillas

de Confrol Escolar, de 9:00 a 18:00 h

para asignacion de lugar

Informes: Coordinacion de Frances,

exts. 54726 y 54725

¢Estfas inferesado en aprender y

dominar el idioma Espanol?

Taller de Redaccion y Ortografia
Cursos regulares de lunes a viernes
Espanol para extranjeros, niveles:
Basico, Infermedio y Avanzado

lunes a viernes, furno matutino
Informes: ext. 54793; rtovarb@ipn.mx
Certificacion de Conocimientos del
idioma Aleman: Diploma Austriaco OSD
(Osterreichisches Sprachdiplom Deutsch)
Niveles A1, A2, B1y BZ conforme al

Marco Comun Europeo

Informes: Coordinacion de Aleman,

exts. 54712 y 54725

Certificacion de Conocimiento del
idioma Francés: Examenes DELF
(Dipléme d’études en Langue Frangaise)
Niveles A1, A2, B1y B2 conforme

al Marco Comun Europeo

Informes: Coordinacion de Frances,

exts. 54726 y 54725, www.cenlexzipnmx
Examenes de Certificacion del Idioma
Espanol como Lengua Extranjera
Aplicado por el CENEVAL vy avalado por la
SEP enlos Niveles A2, B1,B2 y Ct
Informes: Coordinacion de Espanal,

ext. 54793; www.cenlexzipn.mx

POSGRADOS

Doctorado y Maestria en Tecnologia
Avanzada

Inicio de Semestre: 31 de agosto
Recepcion de solicitudes:

termina 15 de junio

Inscripcion: del 20 al 24 de julio

Publicacion de Resultados: 26 de junio
Informes: Departamento de Posgrado

del Cenfro de Investigacion e

Innovacion Tecnologica

Tel. +52 (55) 5729 6000 exts. 68327 y 64304
posgradosciitec@ipn.mx; www.ciitec.ipnmx
La Escuela Superior de Economia te ofrece
Sus posgrados en:

Doctorado en Ciencias Econdmicas
Inicio del semestre: 31 de agosto

Consulta de formatos, concluye 30 de junio
WWW.Sepi.ese.pn.mx

Recepcion de documentos: del 1 al 3 de julio
Examen de Admision: 7'y 8 de julio
Enfrevista con la comision: 9 de julio

Numero 1154

18 de mayo de 2015
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Examen cuatro habilidades del idioma Inglés:
CenLex Santo Tomas: 10 de julio

Publicacion de resulfados: 28 de julio
Inscripcion: 24 de agosto, de 10:00 a 13:00 y
de 18:00 a 20:00 h

Maestria en Ciencias Econémicas

Inicio del curso propedeutico:

Lunes 31 de agosto

Consulta de formatos en:
WWW.SEPLEsE.pn.mx

Concluye: 30 de junio

Recepcion de documentos: del 1 al 3 de julio
Examen de Admision: 8 de julio

Examen de comprension de lectura del
idioma Ingles. CenLex Sanfo Tomas: 9 de julio
Publicacion de resulfados: 28 de julio
Inscripcion: 24 de agosto, de 10:00 a 13:00 y
de 18:00 a 20:00 h

SEP

SECRETARIA DE
FDUCACION POBLICA

—— o IS

" Semana
:nvestlgacl

y@mﬂoy desarrollo de celdas solares.

i y
@ellet?oﬁompn de la dinamica no lineal con apl

| onomenos cumicon

- YP
+Elab ién y andlisis de
de luz y para la deteccién de gases.

La Unidad Profesional Interdisciplinaria en Ingenieria y Tecnologias Avanzadas
y la Seccién de Estudios de Posgrado e Investigacién, a través del
Departamento de Investigacion, invitan a la:

Elprogra
\_/

——y

'Aulas, provisionales de,posgrado,ubicadas a u
— -w—---J.J
4 a,de,aclividades puede;sericon ult ojen}

- -c-LE

Especialidad en Administracion

de Riesgos Financieros

Inicio del semestre: 31 de agosfo

Consulfa de formatfos en: www.sepieseipnmx
Concluye: 19 de junio

Recepcion de documentos:

Del 22 al 24 de junio

Examen de comprension de lectura del
idioma Ingles. CenLex Sanfo Tomas: 9 de julio
Curso de preparacion para ingreso a la
Especialidad: del 1 al 30 de julio

Entrevista con la Comision: 27 y 28 de julio
Inscripcion: 24 de agosto, de 10:00 a 13:.00 y
de 18:00 a 20:00 h

Informes: Escuela Superior de Economia
Tel. 5729 6000 exts. 62066 y 62036

f: SEPI ESE IPN; I: @sepieseipn
WWW.sepieseipnmx

Aulas 3t

pi-upiita.ipn:

ORGANIZACION
Departamento de Investigacion,
Tel: 5729 6000 exts. 56908 y 56828,
investigacion.upiita@ipn.mx.

www.upiita.ipn.mx




€scuela Superior de Cdmputo
Seccibn de Estudios de Posgrado e Investigacién

Convocatoria para ingresar a la
Maestria en CGencias en Sistemas Computacionales Méviles

Sisnermars Diginlas pom of U'éuu Néwi

CALENDARIO De ACTIVIDADES PARA NUEVO INGRESO
SEMESTRE B15 (AGOSTO-DIdEMBAE 2015)

15 de il 5 e ko L s R R
S I
Examen de Conodmisntos 9y10de juko mﬁm&hm
Examen de Ingkés 13 o julo CEMEX Zocatenco, 000y 1700k
Entravistas 29, 93 94 de juko e g s BTN
Publicacion de Resultados 3 do juio T e
Inseripeién of Progrema de Posgrodo 24098 e ogosto s
Iiclo de Cursos 3 doagosto irmiei e egrkina o SN,

$577.50
$57750c/u
$692.50

$147.00 1PN
$ 993,50 externcs

de ko SHOP.

.. Escuela Superior de Computo
e Nsguel Dihan de Menckedibal s/n, Goll Lo &

ESTOM

D, Garstiones L Miockero, Méieo, D. F. CP 07320, el 57296000 eat. 52044 'Comeo

ESQUEMAS DIFERENTES DE BECAS DISPONIBLES:

G ==

Doctorado y Maestria en Ciencias de la
Computacion, y Maestria en Ciencias
en Ingenieria de Computo

Acreditados por el ConacyT

Beca para maestrias:

$9463.50 mensual, por 2 ahos

Beca para doctorado:

$12,618.00 mensual, por 4 anos

Informes maestria:

elvia@cic.ipnmx y sreyesh@mail.cic.ipn.mx
Informes doctorado:

vpoNce@cic.ipn.mx; Www.Cic.ipn.mx
Maestria en Ciencias en Biotecnologia
Genodmica. PNPC del ConacyT

Inicio: 31 de agosto

Inscripcion del 3 al 7 de agosto

Registro y envio de documentos:
Concluye: 22 de mayo

Examen de admision y enfrevistas:

28y 29 de mayo
Consulta los requisitos en: www.cbg.ipn.mx

Informes: Centro de Biotecnologia Genomica.

Tel. 5729 6000 exts. 87706 y 87701
docencia_cbg@ipn.mx

Maestria y Doctorado en Ciencias
de Bioprocesos (Becas CoNAcYT)
Inicio: agosto y enero

Inscripcion abierta fodo el ano
Examenes mensuales

Informes: SEPI de la Unidad Profesional
Inferdisciplinaria de Biotecnologia

Tel. 5729 6000 exts. 56366 vy 56373
sepi.upibi@ipn.mx; www.upibiipn.mx
Especialidad en Gestiéon de Instituciones
Educativas

Ingreso: inscripciones en octubre para
el semestre febrero-junio y en abril
para el semestre agosto-diciembre

Informes: Escuela Superior de Comercio y
Administracion, Unidad Sanfo Tomas

Tel. 5729 6000 exts. 61601 y 61667
hitp://sepiescastoipnmx/ECIE/escasto/sepi/
egie/principal.hfml

SERVICIOS BIBLIOTECARIOS

ZACATENCO

La Biblioteca Nacional de Ciencia y
Tecnologia “Victor Bravo Ahuja”,
Ofrece una coleccion de 27,000 fitulos de
lioros electronicos de la ediforial Springer,
especializada en diversas disciplinas.
Asimismo, en las diferentes plataformas de
libros electronicos se fienen disponibles
12,243 ejemplares de diferenfes editoriales,
mismos que puedes consulfar en
www.dirbibliotecas.ipnmx.

Soffware especializado: Auto CAD 2014,
Turbo C, DEV-C++, PICKit2, Net Beans IDE,
Corel Draw X6, Matlab y Simulink; Salas de
Infernet con red alambrica (solo comunidad
politecnica) e inalambrica y acceso gratuito
alas bases de datos de CONRICYT; Tesis,
Mediateca, Hemeroteca y Mapoteca con
resfiradores e impresiones en plofter.
Circulo de Lectura. Sala de
Videoconferencias

Entrada libre, cupo limitado,

Viernes de 18:00 a 20.00 h

Informes: Tel. 5729 6000 exts. 54329 y 54301
iVen y conocenos!

Lunes a viernes de 830 a 20:30 h
Sabados, domingos y dias festivos

de 9.00a16:30 h

Unidad Profesional "Adolfo Lopez Mateos”,
Av. Instituto Politeécnico Nacional s/n,
Esquina Av. Wilfrido Massieu,

Col. San Pedro Zacatenco, México, DF.
Informes: exts. 54306 y 54384
www.dirbibliotecas.ipn.mx

TALLER

Big Data Processing with Apache Flink
Date: May 18 - May 29, 9:.00 - 12:00 hours
Place: Sala de Usos Mulfiples del Centro de
Investigacion en Computacion del IPN
Requisites: Background in networks, Linux
adminisfration and Java; and Laptop
Information: Tel. 5729 6000 exts. 56554,
56600 and 56615; nestigeek@gmail.com,
llunameztli@gmail.com, josecalle@gmail.com
and jesusoc@hotmail.com; www.cic.ipn.mx

* Programacion sujeta a cambios
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A
Cu\tura

A partir del 18 de mayo*

ORQUESTA SINFONICA
DEL IPN

Primera femporada 2015
50 Aniversario de la OSIPN
sdbado 23,13:00 h

Enrique Arturo Diemecke
Director Artistico

Erik Sanchez, violin

Felisa Hernandez, viola

Musica de Mozart, y Tchaikovsky

Hoyos Negros: Al Otro Lado del Infinifo
martes, 15:00 h

miercoles, 11:00 h

Publico en general: $3050

Menores de 12 anos, esfudiantes

y profesores con credencial vigente

e Inapam: $26.00

Informes:
www.cedicytipnmx/planetarionfml

SALA INTERACTIVA

CINE EN EL CENTRO CULTURAL
JAIME TORRES BODET"

Centro Cultural "Jaime Torres Bodet”,
Auditorio “Ing. Alejo Peralta”, Zacatenco
Costo publico en general: $5000

DE ASTRONOMIA
Cuentfa con modulos en donde, con modelos
aescala, se explican los pasos que dio el

RECORDANDO A GINGER ROGERS

Numero 1154

A 20 ANOS DE SU ADIOS
Aventura Matrimonial

lunes 18, 12:00 y 17:00 h

El Mayor y La Menor

martes 19,12:00 y 17.00 h
Lili, Mi Adorable Espia
miercoles 20, 1200 y 17:00 h
Companero de Mi Vida
jueves 21,1200 y 17:00 h
Los Millones de Chaflén
viernes 22,12:00 y 17:.00 h

TENDENCIAS DEL CINE ACTUAL
Auditorio “Ing. Manuel Moreno Torres”
Interestelar

martes 19, 12:00 y 19:00 h

En el Nombre del Hijo

viernes 22,19:00 h

Te Volvere a Ver

sdbado 23,1800 h

El Hombre de las Estrellas

domingo 24,12:00 h

Informes: Tel. 5729 6000 ext. 53612
www.policinenet

PR 18 demayode 2015

Esfudiantes y profesores con
credencial vigente e INAPAM: $2500
No se admiten ninos menores de 7 anos
Venta de boletos en taquilla

De 9:00 a2 14:00 y de 15:00 a 19.00 h
Informes: Tel. 5729 6000 ext. 53611

de 800 a 20.00 h

www.culturaipnmx

PLANETARIO

“LUIS ENRIQUE ERRO"
Ultimas Noficias del Sistera Solar
martes, miercoles y viernes, 17:00 h
El Futuro es Salvaje

miercoles, 1200 h

jueves, 15:00 h y viernes, 11:00 h
Los Secrefos del Sol

martes, 11:00 hy jueves, 1200 h

El Universo Maya

martes, 13:00 h, miercoles, 16:00 h
jueves, 11:00 h, viernes, 14:00 h
sdbados, 15:00 h'y domingos, 14:00 h
200 Anos de Historia de Mexico
Visto desde las Estrellas

sdbados y domingos, 10.00 h

hombre para llegar a la Luna; como se
creo la Esfacion Espacial Internacional; la
imporfancia gue fuvieron en los vuelos
espaciales los transbordadores como el
Endeavour, y la propuesta de vehiculo
que en el futuro, cuando el hombre vuelva
aviajar ala Luna, podra fransportar a los
asfronaufas como si estuvieran en la Tierra.
Martes a domingo: de 10.00 a 17:00 h
Publico en general: $19.00

Menores de 12 anos, esfudiantes y profesores

con credencial vigente e Inapam: $950
Informes:
www.cedicytipnmx/planetariontml

TALLERES INFANTILES
Actividades en la Explanada
principal del Planetfario

Martes a domingo, de 10:00 a 17:.00 h
Sol, $1250, Origami estelar, $19.00
Titeres de papel kraft, $6.50
Transbordador espacial, $19.00
Informes:
www.cedicytipnmx/planetarionfml

TALLERES

Centro Cultural "Jaime Torres Bodet”
Arfes Plasticas

Miro. Joel Rangel

lunes a viernes

800 a 15,00 h, ext. 53622
Danza Folklorica

Mira. Teresa Gonzalez Vargas
lunes a viernes

11:00 2 15:00 h y 1800 a 21:00 h
ext. 53622

Musica

Miro. Rafael Camacho

lunes a viernes

900 a 1500 h, ext. 53531

* Programacion sujeta a cambios



) OBITUARIOS Y ESQUELAS DE
JUAN DE DIOS BATIZ

En del marco del Dia del Palitecnico,
se presenta una muestra de la Co-
leccion Obituarios vy Esquelas sobre el
fallecimiento de Juan de Dios Bétiz, la
cual se encuentra en resguardo por el
Archivo Historico.

En 1980, por disposicion del Consejo Ge-
neral Consultivo del IPN, se defermino
el 21 de mayo como Dia del Politécnico,
en homenaje a dos de sus fundadores:
Lazaro Cardenas y Juan de Dios Bétiz,
por ser fecha de nacimiento del primero
y de inhumacion del segundo.

Juan de Dios Bétiz fallecio en la Ciudad
de Mexico el 20 de mayo de 1979 alas 13
horas, sus resfos fueron inhumados en
el Panteon Frances de la Piedad al dia
siguiente; el 22 de mayo los periodicos
dieron la noficia.

La coleccion en si misma es infe-
resante, ya que muestra diversas con-
dolencias a familiares y amigos por
parfe de escuelas politécnicas: ESIA,
ESIME, ENCB y CECyT 9. Ademés de
dependencias gubernamentales como
la SEP, la Direccion General de Edu-
cacion Tecnologica Agropecueria e Ins-
fitutos Tecnologicos Regionales.

Asimismo, de instancias en las cuales
frabajo como el Gobierno de Sinaloa y
el Banco Nacional de Obras y Servicios
Publicos, de asociaciones estudiantiles y
de la Confederacion Necional de Egre-
sados Poalitecnicos, AC.

Las esquelas se publicaron en perio-
dicos de circulacion nacional: El Dia,
El Heraldo de Mexico, EI Universal,
Excélsior, La Prensa, Uno mas Uno, La
Aficion, El Diario de Mexico, Avance y
El Nacional.

Decian a grosso modo: Murio el crea-
dor y fundador del Insfituto Politecnico
Nacional Tambien resalfaron lalabor que
realizo para consolidar al IPN, asi como
el profundo amor y respeto que mos-
tré siempre por la nacion.

De las exequias mencionan que a nom-
bre del enfonces Presidente de la Re-
publica, Jose Lopez Portillo, el Titular de
la SEP, Fernando Solana, asistio a los
funerales de este destacado militar.

Senalan que durante la velacion asistie-
ron no solo funcionarios del Politecni-
CO, sino fambien alumnos y ex alumnos
quienes apreciaban enormemente la
labor de este importante hombre.

Las esquelas de los diversos sectores
publicos y privados muestran el pro-
fundo respeto y carino que la sociedad
mexicana le tenia a Juan de Dios Batiz.
Ese 21 de mayo, segun se registra en
los obituarios, el Politécnico suspendio
labores administrafivas y académicas
en senal de Iufo.

El Archivo Historico del IPN resguarda
este importante tesoro para la memoria
de foda la comunidad y podras consul-

tarlo. Informes: Presidencia del Deca-
nato, felefono 5729 6300 extensiones
63054 y 63012, correo electronico:
archivohistorico@ipnmx

EL CONSEJO DE ADMINISTRACION
LA DIRECCION GENERAL,
FUNCIONARIOS Y EMPLEADOS DEL
BANCO NACIONAL DE OBRAS Y
SERVICIOS PUBLICOS, S. A.

participan con profunda pena el falle-
cimiento del sefor ingeniero

JUAN DE DIOS
BATIZ

y se unen a la pena que embarga a los
familiares del gran amigo, quien fuera
director de esta institucion

México, D. F., mayo de 1979

Los Restos del Creador del IPN Fueron Inhumados Ayer
La Creacion del Politécnico, la mas
Grande Herencia de Bdtiz: F. Solana
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En Football Americano del Estado de México, A. C.

) LOBOS PLATEADOS, SUBCAMPEONES
EN LA CATEGORIA INTERMEDIA

Enfrentd a Vaqueros de Xochimilco en cerrado encuentro que se definio hasta el ultimo cuarto

| equipo de futbol americano Lobos Plateados de la
EEscueIa Superior de Ingenieria y Arquitectura (ESIA),
Unidad Zacatenco, se posiciond como subcampeon de la
cafegoria Intermedia, grupo A, de la Conferencia CP. Carlos
Suarez Camargo, de Football Americano del Esfado de
Mexico, A. C.

Lobos Plateados disputd la final contra Vaqueros de Xo-
chimilco en un cerrado encuentro que se definio hasta el ul-
timo cuarto para concluir con un marcador de 20-16 a favor
de los del sur.

El partido inicid con anotacion por parte de los de Zacatenco
desde su primera ofensiva, con un pase de su QB Jorman
Adan Pérez Zepeda (2) a Alexis Martinez Strevel (1), quien re-
corrid 45 yardas hasta llegar a la zona de anotacion de Va-
queros de Xochimilco.

Tambien Vaqueros de Xochimilco anotd en su primera
ofensive; sin embargo, fallaron el punfo exiray pusieron la pi-
zarra /-6. Poco después Lobos Plateados se fue nuevamen-
te arriba 13-6, pero le blogquearon el gol de campo.

Antes de finalizar la primera mitad, en una jugada rota, anoto
por segunda ocasion consecufiva Marco Anfonio Garcia Ve-
ga (1) para empatar el partido 13-13.

En el tercer cuarto no hubo nada para nadie, y ya en el ultimo
cuarfo unabuena ofensiva de Lobos Plafeados culmind en un
gol de campo para irse arriba por fres puntos. La escuadra
Vaqueros de Xochimilco no desespero y poco a poco llevo
bien su plan de juego hasta lograr una anotacion para no so-

lo llevarse el partido, sino tambien el campeonato.

18 de mayo de 2015
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www.carreraipnoncek.ipn.mx ZU'J

jESTAS LISTO!

FALTA: 1 SEMANA

Este es tu plan de entrenamiento para lasemanadel: 18 al 23 de mayo

Ajustar volumen e intensidad a la capacidad individual

Dia/Sesion

Inicial

15 min flexibilidad

Martes

15 min flexibilidad

Miércoles

15 min flexibilidad

Jueves

15 min flexibilidad

Viernes

15 min flexibilidad

SELELL

15 min flexibilidad

Domingo

5K

15 min trotar X

2 min caminar
Realizar 2 veces
100 m abriendo
la zancada
Realizar 5 veces
10 min flexibilidad

15 min trotar X

2 min caminar
Realizar 2 veces
100 m abriendo

la zancada
Realizar 5 veces
10 min flexibilidad

15 min estirar
Realizar ejercicios
de fuerza con pelota
medicinal y con su
propio peso

15 min trotar X

2 min caminar
Realizar 2 veces
100 m abriendo

la zancada
Realizar 5 veces
10 min flexibilidad

20 min trotar

100 m abriendo

la zancada
Realizar 30 veces
10 min flexibilidad

20 min trotar
100 m abriendo
la zancada
Realizar 30 veces
10 min estirar

ARRANQUE

7:00H
CALENTAMIENTO
6:30

Frente al Estadio
“Wilfrido Massieu

15 min trotar X

2 min trotar
Realizar 3 veces
100 m abriendo
la zancada
Realizar 6 veces
10 min flexibilidad

15 min trotar X

2 min trotar
Realizar 3 veces
100 m abriendo

la zancada
Realizar 6 veces
10 min flexibilidad

15 min estirar
Realizar ejercicios
de fuerza con pelota
medicinal y con su
propio peso

15 min trotar X

2 min trotar
Realizar 3 veces
100 m abriendo

la zancada
Realizar 6 veces
10 min flexibilidad

30 min trotar

100 m abriendo
la zancada
Realizar 50 veces
10 min flexibilidad

30 min trotar

100 m abriendo

la zancada
Realizar 50 veces
10 min flexibilidad

ARRANQUE

7:30H

CALENTAMIENTO
7:00

Frente a
Canal Once

EXPO IPNONCE K 2015

Entrega de pagquete
de competidor

Horario:
De 12:00 a 18:00

Entrega de paguete
de competidor

Horario:
De 9:00 a 16:00

iSUERTE!

Sesidn propuesta por el entrenador: Domingo Ldpez Ramos

{INSCRIBETE Y PARTICIPA!" www.carreraipnoncek.ipn.mx
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GUIA DEL CORREDOR

El Instituto Politécnico Nacional, Canal Once y la Fundacién Politécnico A.C., te dan la mas cordial
bienvenida a sugran carrera y te felicitan por seguirformando parte de esta tradicién

DIAPREVIOALACOMPETENCIA - SABADO 23 DE MAYO

+  Descansayprocura dormir bien

«  Preparatodas tus cosas parala carrera desde la noche previa al evento

+ Escoge ropa comoda para correr; tenis, playera del evento (recomendable), short, gorra, etc.
Procura no usar zapatos deportivos nuevos

DiA DE COMPETENCIA - DOMINGO 24 DE MAYO

+  Coloca tu nimero al frente de la playera del evento y prueba que no te estorbe y que sea visible
(esta prohibido que lo recortes o modifiques)

Desayunaalgo ligero (café, pan, fruta, cereal)

Ve al bafio antes de salir de tucasa

El chip esintransferible y debera portarlo durante la carrera el participante registrado
Porseguridad se invitaa NO CORRER con carriolas, nifios y mascotas

HORARIO DEARRANQUE
5K T7:00h 11K 7:30h
ARRANQUE

Elarranque de la 5K es a un costado del Estadio “Wilfrido Massieu” IPN en Zacatenco

La entrada de participantes para la 5K sera por la Av. Wilfrido Massieu a un costado del Planetario
"Luis Enrique Erro", en la Unidad Profesional "Adolfo Lépez Mateos" IPN en Zacatenco, a partir de
las 5:45 horas

La salida de la 11K sera frente a Canal Once sobre la calle Prolongacion Manuel M. Carpio

MAPAZONADEARRANQUE 11K

P I . 3 18] =
Te recomendamos llegar lo mas temprano posible, minimo una hora antes del arranque, de esta

forma tendras tiempo suficiente para ubicar los servicios y para calentar
Por favor, sigue las indicaciones del comité organizador y de los jueces

GUARDARROPA

Paralos corredores de la 11K se ubicardn los autobuses guardarropa sobre la calle Plan de San Luis,
enlos cuales podras dejar tus pertenencias en la bolsa que para tal efecto te entregaremos

No recibiremos articulos en otras bolsas o back packs

El guardarropa daré servicio hasta las 7:45 horas, tiempo en el que partiran los autobuses hacia la
zonade meta

Alfinal de la carrera podras recoger tus pertenencias con tu nimero de competidor al salir de la zona
de recuperacion, a un costado del estadio "Wilfrido Massieu" IPN en Zacatenco

Para la 5K, el guardarropa estara ubicado a un costado de la entrada al Estadio "Wilfrido Massieu"
IPN en Zacatenco

TIEMPO LIMITE
Parala 11K el tiempo limite para llegar a la meta serd de 1 hora con45 minutos
Parala 5K eltiempo limite sera de 45 minutos

El recorrido de la 5K sera en el circuito atliético dentro de las instalaciones de la Unidad Profesional
"Adolfo Lopez Mateos" IPN en Zacatenco y también llegara a la meta en el Estadio "Wilfrido
Massieu”

IMPORTANTE: Una vez concluido el tiempo limite de 1:45 horas, te aconsejamos abordar el
vehiculo dispuesto para levantar a los rezagados o subirte a la acera porque la Secretaria de
Seguridad Pablica abrirala circulacion a las 9:20 horas

ABASTECIMIENTO

Parala 11K, estaran localizados en los Kms 3, 6.5, 9.5y enlameta; en éstos recibirds tu paquete de
recuperacion y asistencia del staff, si asilo requieres

Parala 5K, habra un abastecimiento ubicadoenel Km 2.5 yenlameta

ZONADE RECUPERACION

Después de cruzar la linea de meta, seguiras caminando hasta la zona en donde te pedimos nos
ayudes a quitar el chip de tu tenis y depositarlo en los contenedores que se utilizaran para llenar las
urnas para el sorteo, sigue avanzando hasta llegar a la entrega de medallas y finalmente te
entregaremos tu kit de recuperacion.

La zona de recuperacion es famismaparalos 11y 5Km

CRONOMETRAJE ELECTRONICO

Tiempo oficial y tiempo chip:

Se considera como tiempo oficial el tiempo desde el momento del disparo de salida hasta cruzar la
meta y de acuerdo con la Federacion Internacional de Atletismo, éste es el tiempo "oficial" para
designar los lugares de llegada en el evento

El tiempo chip es tu tiempo desde que cruzas la linea de salida hasta que cruzas la meta. Es
indispensable que cruces los arcos de salida y meta asi como los puntos intermedios (si los hubiera)
para que pueda ser registrado tu tiempo. Aquel competidor gue no cruce los arcos respectivos en las
condiciones antes descritas sera descalificado

IMPORTANTE: Para efectos del lugar ocupado en el evento, el tiempo que se tomara en cuenta es
eltiempo oficial, NO el tiempo del CHIP

Resultados extracficiales:
Al término de la competencia se colocaran los resultados a la salida de la zona de recuperacion; si eres
ganador de tu categoria, podras recoger tu trofeo en la carpa de premiacion, ubicada también al salir
delazonade recuperacion

Resultados oficiales:

Los resultados oficiales de la competencia se publicaran el mismo dia del evento a partir de las 18:00

horas en www.carreraipnoncek.ipn.mx en donde podrés revisarlos e imprimir tu certificado oficial de

tiempo

PREMIACION

« Parala 11K, trofeoalostres primeros lugares de cada categoria en ambas ramas

+ Parala 11K, monedero electronicoa los tres primeros lugares de cada categoria en ambas
ramas

+  Parala5K, trofeo alos tres primeros lugares absolutos en ambas ramas

SORTEO

Al finalizar la competencia y después de haber recibido al (ltimo competidor en la meta, se llevara a

cabo el sorteo ante la presencia del Interventor designado por la Secretaria de Gobemacién, de los

invitados especiales, medios de comunicacion, competidores y el piblico en general

= Sorteo de 2 automdviles tltimo modelo (uno para cada rama) entre todos los participantes de la
11K que completen el recorrido, crucen la meta y enfreguen su chip en el tiempo establecido

« Loscorredoresdela 5K, NO participaran en el sorteo de los automéviles

+ Sorteode4 pantallas de 50 pulgadas (dos para cada rama) entre todos los participantes de la 5K
que completen el recorrido, crucen lametay entreguen su chip en el tiempo establecido

+  Loscorredores dela 11K, NO participaran en el sorteo de las pantallas

PUBLICO

Los corredores que terminaron la carrera y el publico en general podran observar lallegada ala meta
y el sorteo de los premios desde las gradas del Estadio "Wilfrido Massieu", las cuales abriran sus
puertas a partirde las 6:30 horas

TRANSPORTE DE CORREDORES AZONADE SALIDA

Se oforgara el servicio de transporte de regreso a la zona de salida, en el IPN Casco de Santo Tomas
El servicio se dara con los autobuses guardarropa, una vez que se hayan terminado de entregar todos
los paquetes

La hora aproximada de salida de los autobuses sera a las 12:00 horas y el cupo es limitado a los
pasajeros que quepan de forma segura en los autobuses

FOTO EN META |GRATIS!

Apartirdel martes 26 de mayo podras bajar tu foto de llegada completamente gratis
NOTAIMPORTANTE

«  El participante que no porte su nimero de corredor y su chip no podré ingresarala

zona de meta ubicada en el Estadio “Wilfrido Massieu”
= Te recomendamos portar la playera alusiva al evento

jHUELUM!



