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Lugares de sociahilizacion

Puntos de encuentro en el espacio urhano

n la actualidad las visiones que estudian a las

ciudades «de cerca y por dentro» vinculadas al

proyecto urbano, han puesto en el centro del
debate del andlisis urbano la forma en que los ciu-
dadanos interactlan con sus propios fracciona-
mientos, colonias y barrios, determinan la existen-
cia de, entre otro tipo de lugares, de aquellos
destinados a la sociabilizacion, los cuales funcio-
nan como puntos de encuentro para la mayoria de
los habitantes de la urbe, donde realizan diferen-
tes practicas sociales y culturales, constituyendo
un conjunto de atributos que le confieren identi-
dad a diversos entornos locales.

Sin embargo, hoy en dia, a pesar de su impor-
tancia, existe un proceso de pérdida de estos lu-
gares de sociabilizacion que venian operando
como elementos significativos que identificaban
la imagen urbana, lo que desincentiva la apropia-
cion fisica y simbdlica de ciudades como la Ciu-
dad de México. De forma que la pérdida de estos
lugares disminuye las referencias socioespacia-
les de la ciudad que establecian vinculos de per-
tenecia entre estas fracciones del espacio urbano
y sus habitantes, proporcionando un sentido a los
elementos fisicos y sociales de la ciudad a través
de sus significados.

Por lo anterior, valdria la pena cuestionarse:
¢Coémo la sociabilizacién puede otorgar sentidos y
valores a los lugares? Para responder a esta pre-
gunta habré que considerar que los significados vy
caracteristicas de un lugar pueden provenir tanto
de los elementos fisicos como de las formas de
sociabilizacién que se realizan en él. Debe enten-
derse por sociabilizacion todas aquellas activida-
des de las personas naturalmente inclinadas a la
convivencia social; su diferencia con la socializa-
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cion radica en que esta Ultima es el proceso me-
diante el cual una persona interioriza las normas
de sus grupos de modo que surja una personali-
dad Unica." La sociabilidad es una categoria socio-
l6gica que designa a la forma ludica del intercam-
bio social, la sociabilidad no posee un fin objetivo
ni resultados intrinsecos; depende enteramente
de aquéllos entre quienes ocurre. Su finalidad es
el logro de la situacién sociable y cuando mucho
su recuerdo (Aguilar, 2001:22).

Por consiguiente, la sociabilidad define las ca-
racteristicas del lugar, no desde las marcas fisicas,
sino desde su capacidad de ser portadoras de sig-
nificados acumulados en acciones y actividades
sociales cotidianas. Estas actividades y acciones
sociales realizadas cotidianamente en los lugares
por los habitantes constituyen las formas de so-
ciabilizacién. Estas formas de sociabilizacion es-
t&n cargadas de los significados que elaboran los
habitantes sobre espacio urbano, y son resultado
de un proceso simbdlico donde se seleccionan
ciertos rasgos que permiten reconocer y diferen-
ciar unos lugares de otros.

Esta concepcion relacional y simbdlica de la so-
ciabilizacién nos conduce a enfocar los significa-
dos que elaboran los habitantes, al sentido de per-
tenecia a un colectividad social y a su presencia
en un lugar. Esta presencia en el lugar se manifies-
ta en la forma en que los habitantes dan sentido a
sus acciones y actividades cotidianas, es decir,
cdmo interpretan su propia cultura. Segun Gilber-
to Giménez (1994:171), la cultura es un conjunto
de formas simbdlicas (esto es, comportamientos,
acciones, objetos y expresiones portadores de sen-

' Véase: Horton, Paul B. & Hunt Chanter L. (1991).
Sociologia. México, McGraw Hill p. 107.
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tido) inmersas en contextos histéricamente espe-
cificos y socialmente estructurados, dentro y por
medio de los cuales dichas formas simbdlicas son
producidas transmitidas y consumidas.

De manera que estas formas simbdlicas estan
integradas por una trama de significados recrea-
dos en la vida cotidiana de los ciudadanos a través
de sus acciones, vistas como un discurso social,
integrado por componentes como: formas de in-
teraccién, creencias, valores, instituciones y con-
cepciones acerca del mundo, donde los significa-
dos son compartidos por los habitantes en su
interaccion. Es decir, los significados son intersub-
jetivos y se encuentran expresados en el compor-
tamiento, los usos lingUisticos, las instituciones y
los documentos; son compartidos por los ciuda-
danos en su interaccién, no son entidades metafi-
sicas, ni estan en la mente de los habitantes (Her-
nandez, 1995:108-109).

De esta manera, la forma de sociabilizacién al
ser una parte de la interaccién se identifica como
algo que pertenece a una colectividad de habitan-
tes determinada que incluye estos componentes
y es el medio donde adquieren un sentido particu-
lar, desembocando en el concepto de sociedad en-
tendida como un grupo y definida como un cierto
numero de ciudadanos unidos por la interaccion
(Chinoy, 2001:48). A través de esta interaccién las
personas conforman diferentes tipos de colectivi-
dades humanas dentro de la misma sociedad
como: los grupos sociales, los agregados estadis-
ticos y las categorias sociales.

Los grupos sociales son definidos como un nu-
mero determinado de ciudadanos cuyas relacio-
nes se basan en un conjunto de papeles y estatus
interrelacionados, comparten ciertos valores y
creencias, son suficientemente conscientes de sus
valores semejantes y de sus relaciones reciprocas,
siendo capaces de diferenciarse a si mismos fren-
te a los otros (Chinoy, 2001:110). Estos son los ca-
sos de una familia o un cierto nimero de amigos
que se relinen ocasionalmente, y que se mantie-
nen unidos por el valor intrinseco de sus propias
relaciones personales; también son los casos de
un sindicato o una asociacion de vecinos que se
relnen para buscar o defender un interés comdun.

En general estos grupos sociales se caracteri-
zan por tres atributos: interaccién regulada (reglas),
valores y creencias compartidas o semejantes y
conciencia particular de grupo. Las agrupaciones
que no tienen estos atributos pueden dividirse a
suvez en: agregados estadisticos y categorias so-
ciales. El agregado estadistico lo constituyen ciu-
dadanos que poseen un atributo social semejan-
te, gracias al cual pueden ser agrupadas
I6gicamente (Chinoy, op. cit). Como en los casos
de los lectores de historietas, y los de la revista
TVyNovelas, los adictos al rock y las admiradoras
de Luis Miguel, asi como los fanaticos al beisbol y
los devotos del jazz. Por su parte, la categoria social

esta constituida por ciudadanos que tienen un es-
tatus similar, y en consecuencia representan a este
respecto el mismo papel social (Chinoy, /bid). Por
ejemplo: los comerciantes o los empresarios, los
estudiantes o las amas de casa.

Elanalisis de los lugares de sociabilizacién debe
comprender esta categorizacién sociolégica de la
poblacion a partir del estatus social y los papeles
que juegan los ciudadanos dentro del fracciona-
miento, colonia o barrio que habitan, debido a que
nos permite clasificar a los habitantes por su pres-
tigio, nivel de ingreso y roles, y de esta forma cono-
cer las caracteristicas generales de esta poblacién
local e identificar las razones por las cuales relacio-
nan a los lugares con determinados significados.

Esta caracterizacién de la poblacién permite ana-
lizar los significados que otorgan los habitantes
cuando se apropian del lugar a través de las formas
de sociabilizacion que pueden expresarse en dos
ambitos: el fisico y el simbdlico. El &mbito fisico se
manifiesta cuando los habitantes usan un lugar
esporadica o permanentemente, a través de las
formas de sociabilizacién. Esas formas de sociabili-
zaciéon dejan huellas en el espacio urbano y son
estas huellas de uso las que precisamente nos
hablan de los significados de los lugares.

Por otra parte, el ambito simbdlico se manifiesta
cuando estas formas de sociabilizacion pasan a for-
mar parte de la imagen urbana a través de sus sig-
nificados, apropiandose simbodlicamente del lugar
cuando éste representa una realidad ausente. Asi,
el lugar, aparte de su propia significacion inmedia-
ta, sugiere también otra de contenido més ideal.

En el &mbito fisico los habitantes se apropian
del lugar a través de las acciones y actividades
sociales que son practicas cotidianas que repre-
sentan formas de sociabilizacion. Para Vicente Guz-
man Rios, estas acciones y actividades sociales
de las personas son una repeticién del mundo de
la vida cotidiana:

Foto 1. Ciudad Deportiva, Magdalena Mixhuca. Fotos: José Antonio Garcia Ayala.
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Ciudad Deportiva, Magdalena Mixhuca.
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Son los lazos competitivos, el saludo, la mirada
de soslayo, la atraccion o antipatia reciprocas, la
admiracion, el amor, el cuidado y arreglo personal;
con esto se establece la conexién proporcional
entre la proporcion historica, la experiencia y la
unidad social (la interaccién), igual que las acciones
reciprocas, de persona a persona, establecen la
conexién de la unidad social (Guzman, 2001:56).

De esta forma actividades y acciones sociales
como un saludo, una conversacién, o un partido de
beisbol, son practicas cotidianas de los individuos,
que manifiestan la necesidad de convivencia entre
las personas. A través de estas practicas cotidianas
se pueden descubrir las caracteristicas de los habi-
tantesy los lugares que utilizan cotidianamente para
realizarlas. Esto se debe a dos aspectos, el primero
es el tipo de habitantes al que tales préacticas con-
vocany asocia mediante formas de sociabilizacion,
y el segundo es que estas préacticas cotidianas que
aparecen en un lugar y en un tiempo especifico,
forman parte de la evolucion histoérica de determi-
nados habitantes (Guzmén, 2001:57-569). De esta
manera, a través del anélisis de las préacticas coti-
dianas, se puede caracterizar al habitante y al lugar
donde se realizan.

Estas practicas cotidianas representan formas
de sociabilizaciéon a través de las cuales se valora al
espacioy le reconoce sus propios valores. Al consi-
derar estos valores, Guzman (2001:66) asume al
espacio como tiempo concentrado por historias
entretejidas en su urdimbre, merced a lo cual so-
cialmente se moldea el genios loci, ese sentimien-
to que se comparte al percibir el lugar.

La nocion de genius loci forma parte de una
amplia gama de términos como sense of placey
locus, relacionados con el sentido de los lugares.

El locus es un término propuesto por Aldo Rossi
(2004:185) para designar aquella relacién singu-
lar y sin embargo universal que existe entre cierta
situacion local y las construcciones de aquel lu-
gar. Con este vocablo Rossi pretende distinguir a
lo que da sentido propio a un lugar que, segun él,
esta relacionado con el espiritu de una época o el
alma de un pueblo.

Por otra parte, el sense of place es una expre-
sion planteada por Kevin Lynch (1985:100) para
designar a la claridad con que puede percibirse e
identificarse un espacio urbano, y la facilidad con
que sus elementos pueden relacionarse con otros
acontecimientos y lugares en una representaciéon
simbdlica coherente del espacio y el tiempo, que
pueda conectarse con conceptos y valores no
espaciales. Con este concepto Lynch busca desci-
frar el significado propio de un lugar a través de la
identidad entendida como el grado en que una per-
sona puede reconocer o recordar un sitio como
algo diferente a otros lugares, porque tiene un ca-
racter propio, excepcional, o al menos particular.

Por su parte, el genius loci es una nocién ex-
puesta por Cristian Norberg Schulz (1980:18-23)
para nombrar el espiritu del lugar, es decir, lo que
determina el caracter o esencia de un lugar. Segun
Norberg Schulz el genius loci esté integrado por
los significados que distinguen y caracterizan a un
lugar. Este carécter estd determinado por la identi-
dad de lo natural y construido que constituye a un
sitio a través del tiempo.

Esta variedad de términos es utilizada por estos
autores para plantear una estrategia que dé orden
para el espacio urbano, debido a que los lugares
con sentido se mantienen como tales a lo largo del
tiempo, independientemente de la existencia de
nuevas generaciones de habitantes o de los diver-
sos eventos que se realicen en ellos, lo cual no es
del todo cierto, porque el sentido del lugar no es
indivisible y Unico, ni proviene sélo de los elemen-
tos fisicos propios de cada lugar, el sentido de lu-
gar estd compuesto por una gama de significados
que también provienen de los habitantes que in-
teractlan con el espacio urbano, por lo que se
puede pensar que sus planteamientos para de-
signar este término, en muchos de los casos no
van mas alla de postular su existencia sin llegar a
definirlo suficientemente.

De acuerdo con Katia Mandoki, el sentido de
lugar se constituye no como un aspecto indivisi-
ble y Unico, sino como una trama de multiples
significados sobre las caracteristicas fisicas, so-
ciales y culturales de cada sitio. Esta trama de sig-
nificados del lugar esté entretejida de costumbres
y leyendas de las personas que lo habitan, de su
historia, sus olores y luces, texturas y materiales,
escalas y puntos de referencia (Mandoki,
1998:199). De manera que el sentido de lugar no
estd dado por los elementos fisicos propios de
cada lugar, sino por las representaciones que con-
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figuran los habitantes sobre los sitios, es decir,
por las imagenes que elaboran acerca de lugares
con atributos y significados particulares.

Por consiguiente, el sentido de lugar no surge
como resultado propio del lugar, como si tuviera
una voluntad propia fuera de los ciudadanos que lo
habitan, sino que nace como producto de una cons-
truccion de imagenes elaboradas por los habitan-
tes que parten de lo natural o lo construido pero
que estan constituidas por los significados y valo-
res simbolicos asignados a los elementos fisicos y
socioculturales de cada sitio.

Tales valores, que expresan la corresponden-
cia fisica y social se refieren a los procesos de
apropiacion espacial, a la formacién de territorios
y a su relacién con la configuracion de significados y
simbolos. Por medio de estos significados y sim-
bolos comprobamos una apropiacién del espacio a
partir de rituales urbanos, que hablan del deseo
compartido de vivir simbdlicamente esa relacién
con el territorio comun (Guzmaén, 2001:67). El terri-
torio, entonces, se vuelve el lugar vinculo, de unos
significados que expresan el deseo de salir de si
mismo y de integrarse a un cuerpo colectivo y
aproximarse con los otros en un espacio comparti-
do mas amplio.

En este espacio compartido se puede cristali-
zar la expresion de los sentimientos de colectivi-
dades sociales locales, haciendo del lugar un hito,
un punto de encuentro, que se inscribe en lo coti-
diano, pues permite autorreconocerse por uno
mismo y a partir de los demas. Segin Guzman
(2001:68) las colectividades sociales, la proxemia,
los lugares y los emblemas conforman mediacio-
nes visibles por medio de los cuales se acentla el
sentido de pertenencia. Este sentido de pertenen-
Cia se expresa en porciones espaciales de la ciu-
dad, que las personas al hacerlas suyas las reco-
nocen como territorios afectivos donde se
reconocen, se sienten seguras y se arraigan.

Para definir estos territorios debemos conside-
rar dos aspectos: el control espacial de la accesibi-
lidady laaccién, asi como los significados de carac-
ter personal. El primer aspecto a considerar es que
el territorio implica el control espacial de la accesi-
bilidad y la accién, lo que significa que los territo-
rios varian desde la «burbuja» inmediata del espa-
cio personal, pasando por el hogar y el entorno
hogarefo, hasta los dominios de las colectivida-
des sociales més grandes (Lynch, 1992; 33).

Al hablar del espacio personal se entra al estu-
dio del territorio individual de cada persona a tra-
vés de la cultura, visto por la proxemia que designa
las observaciones y teoria interrelacionadas del em-
pleo que el ciudadano hace del espacio, ésta es
una elaboracion especializada de la cultura (Hall,
2001:6), aspecto contrario al estudio del territorio
colectivo y el lugar de sociabilidad que habla del
dominio de las colectividades sociales, donde se
considera que este lugar no esta aislado de la cons-

Foto 2: Alameda central.

titucién del ser social, sino que forma parte de una
identidad histérica tempoespacial que determina
grados de diferenciacién social.

De forma que podemos considerar un segun-
do aspecto: el territorio como un &mbito significa-
tivo de caracter personal, que puede equipararse
a la nocién de lugar en la medida en que compar-
te algunas condiciones analogas que se observan
en los tipos de apropiacion espacial. Para Guzman
(2001:267) los lugares son territorios vy, al contra-
rio, los territorios son lugares, debido a que com-
parten con los habitantes sus significados y senti-

Alameda central.
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dos. A través de estos significados y sentidos los
lugares favorecen la constitucién del imaginario
de los habitantes.

Desde este Ultimo aspecto es posible entender
al territorio como un lugar apropiado social y cultu-
ralmente por los habitantes para asegurar su repro-
duccién y satisfacer sus necesidades vitales que
pueden ser materiales o simbdlicas, por consiguien-
te, se le considera como un lugar de inscripcién de
una historia o de una tradicién, como la tierra de los
antepasados, como un recinto sagrado, como re-
pertorio de geosimbolos, como reserva ecoldgica,
como bien ambiental, como patrimonio valorizado, como
solar nativo, como paisaje al natural, como simbolo
metonimico de la comunidad o como referente de
la identidad de un grupo (Giménez, 2002).

De forma que el territorio se convierte en un
lugar cargado de significaciones que establece una
comunicacion con los ciudadanos que lo habitan,
determinando en un instante en el tiempo, senti-
dos y relaciones sociales. Estas relaciones son ma-
nifestadas a través de las formas de sociabilizacién
dando cuenta de un significado y unos limites aco-

Parque de los Periodistas llustres.
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tados fisica y socialmente, de acuerdo con un com-
portamiento personal previsible manifestado a tra-
vés de las actividades realizadas en él.

Asi, podemos definir los lugares de sociabiliza-
cion como territorios o areas geograficas ocupa-
das porlos ciudadanos, donde los habitantes inte-
ractUan con los elementos naturales vy artificiales
cuando se apropian de este espacio, es decir, cuan-
do ocupan o toman posesion de estos lugares a
través de las actividades cotidianas encaminadas
ala convivencia social que realizan dentro de ellos
como: pasear, jugar, practicar algun deporte, des-
cansar, asolearse, circular, o conversar, entre otras,
consideradas como formas de sociabilizacién en
el espacio urbano.

Dentro de la Ciudad de México podemos encon-
trar varios lugares de sociabilizacion, donde la ciuda-
dania se reline entrando en interaccion con el espa-
cio urbano que los rodea. Entre estos lugares
encontramos desde bosques urbanos como la Ciu-
dad Deportiva Magdalena Mixhuca (foto 1), alame-
das como la Alameda Central (foto 2), parques como
el Parque de los Periodistas llustres (foto 3), deporti-
vos como el Centro Social y Deportivo Venustiano
Carranza (foto 4), plazas como la Plaza de los Consti-
tuyentes de 1916-1917 (foto 5) o la Plaza de la Repu-
blica (foto 6), hasta pequenos lugares de sociabiliza-
cion local como estacionamientos, jardines,
andadores, calles, camellones, plazoletas, atrios, es-
quinas, y toda una serie de sitios de la mas diversa
indole donde los ciudadanos se relinen para des-
cansar, jugar, reunirse y sociabilizar en él. De manera
que debemos comprender que las formas de socia-
bilizacion permiten conformar colectividades huma-
nas dentro de la sociedad, por el afan que tienen
los individuos de estar juntos, sea por necesidad,
solidaridad o por el mero placer de interactuar.

Por consiguiente, al conformase estas colectivi-
dades humanas se establece un sistema de rela-
ciones y representaciones que constituyen una
identidad colectiva tradicional que comprende tres
elementos principales; a) la percepcion de la per-
manencia a través del tiempo mas alla de sus varia-
ciones accidentales y sus adaptaciones al entorno;
b) la percepcién de una unidad que establece los
limites o fronteras del espacio identitario (enmar-
cadas por hitos simbélicos o culturales), lo que per-
mite distinguirlo de todos los demés; c¢) la capaci-
dad de reconocerse y de ser reconocido como
portador de una determinada identidad (Giménez,
1994:170).

De forma que debemos entender que a través
de la pertenencia a estas colectividades el ciuda-
dano se reconoce y reconoce a los otros como
idénticos dentro de un territorio comun y dota de
significado a los lugares donde se relnen para
sociabilizar. A través de estos significados cada
uno de estos individuos reconocen, recuerdan y
diferencian a unos lugares de otros, describiendo
y construyendo el espacio urbano que habitan por
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medio de la identificacién de sus componentes
mas significativos, el conjunto de estos elemen-
tos integran lo que llamamos imagen urbana y
constituyen una forma de apropiacién simbélica
del espacio.

Es decir, las formas de sociabilizacién se mani-
fiestan en el &mbito simbdlico cuando pasan a tra-
vés de un filtro cultural y forman parte de las ima-
genes urbanas colectivas. Este &mbito simbolico
constituido por los significados de las actividades
y acciones sociales que realizan los propios habi-
tantes vy los significados de los elementos fisicos,
representan al dmbito real cuando estd ausente,
fuera de la percepcién directa del habitante.

De forma que el habitante busca configurar sim-
bolicamente aquellas percepciones y sentimien-
tos significativos experimentados en el espacio
urbano en el momento que ocupa un lugar de so-
ciabilizacion. Por consiguiente, cuando un lugar
ofrece la posibilidad de sociabilizar en él, éste es
identificado por el habitante a través de la selec-
cion de los significados provenientes de las activi-
dades y acciones sociales cotidianas realizadas en
este sitio, que pasan a formar parte de las image-
nes urbanas dentro del ambito simbdlico, donde
se establece una identificacion social y cultural.

Entonces el uso cotidiano del espacio urbano a
través de las formas de sociabilizacion se integra
a las imagenes urbanas por medio de la apropiacién
simbdlica de sus significados otorgados por sus ha-
bitantes. Esta apropiacién simbdlica es el resultado
de un proceso de validacion social y cultural funda-
mental para la asignacién de roles relacionados con
las actividades y acciones sociales cotidianas que
conforman las formas de sociabilizacién.

De manera que son los habitantes los que por
medio de sus propias vivencias y percepciones, cons-
truyen iméagenes de los lugares que usan esporadi-
ca 0 permanentemente para trasladarse de un lugar
a otro, entre otras actividades y acciones sociales
que el ciudadano realiza cotidianamente, para convi-
vir con otros ciudadanos, por la necesidad que tie-
nen de compartir un espacio al sociabilizar.

Por consiguiente, se considera que las image-
nes urbanas construidas y apropiadas por los ha-
bitantes desencadenan emociones y sentimien-
tos més intimos entre los ciudadanos y con ello
determinan una territorializacién emocional de la
ciudad que permite la conservacién y aprecio de
los lugares que la integran. Consecuentemente la
formacion de la imagen urbana esté claramente
relacionada con el reconocimiento de lugares de
sociabilizacién constituidos por los elementos fi-
sicos y sociales representativos para los usuarios.
Por lo que debemos comprender cémo se confor-
ma la imagen urbana para entender cuéles son los
elementos representativos del espacio urbano
que son seleccionados por los habitantes y que
constituyen los sitios donde se manifiestan la apro-
piacion fisica y simbdlica del lugar @

Foto 4. Centro Social y Deportivo Venustiano Carranza.
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