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Resumen

Se reportan los primeros datos de la densidad del tejido
mamario obtenidos de mastografias digitales a través de
tratamiento digital de imégenes.

Introduccion

En estadisticas nacionales, €l INEGI ha establecido que a
partir del afio 2007 el cancer de mama ocupa €l primer
lugar como causa de muerte por cancer en la mujer
mexicana. La mamografia es el estudio radiolégico que
permite detectar lesiones en la mama de manera
temprana que pueden llegar a convertirse en cancer
siempre y cuando se tenga optimizado e contraste y la
resolucion. El objetivo del estudio es caracterizar la
densidad del tejido mamario en la mujer mexicana que
permita la optimizacion del contraste radiolégico del
tgido glandular y de la dosis en procedimientos de
mamografia de tamizaje. Actualmente se rediza la
estandarizaciéon de la exposicion automatica en
mamografia usando un maniqui de acreditacion del
Colegio Americano de Radiologia suponiendo que la
densidad del tejido mamario es de 50% glandular y 50%
graso, sin embargo en la mujer mexicana la densidad del
tgido mamario no corresponde a suposicion citada
provocando que en la exposicion de la mama no se
optimice el contraste. Por otra parte, la dosis glandular
media que recibe una mama en un estudio de mastografia
no debe ser superior a 3 mGy, de acuerdo a la Norma
Oficial Mexicana NOM-229-SSA1-2002. En dicha
norma se toma como referencia un maniqui con una
composicion de mama 50% tejido adiposo y 50% de
tgjido glandular.

Procedimiento Experimental

Por medio de un mastografo digital Senograph 2000D
ADS 17 se adquirieron mamografias digitales que se
procesaron en una estacion de trabajo para obtener las
iméagenes en formato dicom. De dichas mastografias se
seleccionaron aguellas a las que pertenecen a pacientes
con mamas sanas para poder realizar la caracterizacion a
través de un software para visualizar radiografias
digitales de Siemens. Se reconocieron los tejidos
glandulares y adiposos en las imagenes con orientacion
de la especidista en mastologia. Posteriormente se
realiz6 un tratamiento de imagenes con Matlab para
determinar la cantidad de tgjidos glandular y adiposo en
laimagen, el tratamiento dado fue por medio de filtros 'y
reconoci miento de patrones.

Resultadosy Analisis

En la imagen 1 se muestran las ubicaciones del tejido
glandular y del tejido adiposo, en este caso corresponde a
una mama adi posa.

Tejido glandular

Tejido adiposo

Figura 1. Imagen craneocaudal derecha de una mama adiposa

La clasificacion de la densidad se hizo de acuerdo al
American College of Radiology, (ACR). En las
imagenes tratadas hubo correspondencia entre la
interpretacion de las mastografias con e valor dado por
el programa en Matlab.

Conclusiones

Aplicamos la técnica de tratamiento digital de imagenes

para obtener la densidad en las mamas por medio de la

mastografia obteniendo una herramienta eficaz para
caracterizar la densidad de la mama en las mujeres
mexicanas.
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