Manejo dietético para las enfermedades

cronico degenerativas Registro DEC/74/2011

Modalidad:
Fresencial,

20 hrs.

Objetivo:

Interpretar los estudios relacionados con la dieta v la nutricién en el proceso de salud-enfermedad que permitan desde

una perspectiva formativa y terapéutica, ofrecer propuestas de intervencidon tendientes a contribuir al bienestar de la

comunidad tomando en consideracidn los ariterios dentro del manejo integral en las Enfermedades Crénico-Degenerativas,

2
3,
4

considerando los diferentes protocolos de atencidn, prevencidn v control de las enfermedades ardnicas,

Dirigido a:

Personal del drea de produccién de alimentos,

Contenido:
1)

Definir los conceptos de epidemiologia v de las enfermedades cranico-degenerativas,

Enfermedades crénico-degenerativas en el panorama actual de México,

Importancia de la nutricidén como pilar fundamental dentro del tratamiento de lasenfermedades crdnico-degenerativas,
Importancia de la nutricién dentro del panorama del padients ardnico v su repercusion en el entarno familiar, laboral,
personal v sodal respecta a cada una de las enfermedades ordnicas.

Cemostrar las diferentes intervenciones ¥y manejo de padientes con Uuna o mas enfermedades crénicas, considerando |a

nutricién como pieza fundamental e indispensable para el adecuado seguimiento del tratamiento deesos pacientes,



